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IVADAS

Vaikams zaidimas yra naturalus budas pazinti pasaulj,
kurti santykius ir iSreiksti savo patirtj. Zaisdami jie tyri-
neja, kuria, kalbasi, sprendzia problemas ir mokosi buti
bendruomenes dalimi.

Siandien vis aiskiau suprantama, kad Zaidimas néra tik
,laisvas laikas" ar pertrauka tarp veiklu - tai pagrindine iki-
mokyklinio amziaus vaiku mokymosi forma. Tai atsispindi ir
IRimoRyklinio ugdymo programos gairése (toliau - Gaires) bei

IRimoRyRlinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy aprase (to-
liau — Pasiekimy aprasas), kurie kviecia zaidima matyti kaip
viso ugdymo pagrinda.

iSsamiai paaiSkinamos jvairios zaidimo formos, pateikiami

Si knygelé akstina pazvelgti j zaidima nuodugniau - su- konkretus pavyzdziai, dazniausios klaidos ir praktiniai orien-
prasti, kaip jis vystosi, kokj vaidmenj jame turi suaugusysis, tyrai. Tai praktinis vadovas mokytojams, siekiantiems, kad
kaip kurti Zaidima palaikancia aplinka ir kaip padéti vaikams zaidimas ju grupéje tapty tikra vaiku ugdymolsi) erdve.
pereiti j vis sudétingesnes, kirybiskesnes zaidimo formas. Si

knygelé padeda pedagogams suprasti, kas is tikruju vyksta Si knygeleé apie tai, kaip bati kartu su vaikais ju zaidime - ne

vaiku zaidime ir kaip ji palaikyti kasdienéje praktikoje. Joje tik stebint, bet ir suprantant, palaikant ir augant kartu.



I KI M o KYKLI N IO Toks poziuris dera su Gairese jtvirtinta nuostata, kad zaidi-

- mas yra pagrindiné vaiko veikla ir vienas svarbiausiy ugdy-
AMZ' AU S VAI KO mo(si) budy (Gaires, 8).
~ 5 aisd ik iia Kaio akt Kiréias: is kuria isivaiz-
ZAIDIMO SAMPRATA  loiamas stuacias, prisimavaicmenis i pe os refektuofa

savo patirtj bei santykj su socialine ir kultirine aplinka. Si

veikla yra savanoriSska, emociskai prasminga ir grindziama
vidine motyvacija - veiklos verté slypi paciame procese, o

KAS YRA ZAIDIMAS? ne iSoriniame rezultate.

Kultarinés-istorinés! (sociokulturinés) teorijos kontekste

Ikimokyklinio amziaus vaiko zaidimas - tai pagrindine
zaidimas apibréziamas kaip vedancioji veiklaz (leading ac-

veiklos forma ankstyvojoje vaikystéje, kuomet vaikas
ne tik veikia, bet ir aktyviai kuria prasmes bei sociali-
nius santykius, plétoja kalba, mastyma, emocine rais-
ka ir savireguliacija. Zaidimas néra traktuojamas kaip
laisvalaikio veikla ar pramoga - jis laikomas centrine
vaiko raidos ir ugdymo(si) terpe.

tivity), sudaranti prielaidas aukstesniyjy psichiniy funkcijy
formavimuisi (Elkonin, 2005; Vygotsky, 1978; Vygotsky et
al., 2016). Taigi jis tampa ne tik raidos atspindziu, bet ir jos
varomaja jéga.

1 Sj teorija turi keleta pavadinimy dél istoriskai susiklosciusiu aplinkybiu. Tik keli Vygotskio tekstai ,Meno psichologija“ (1925, iSleista 1965) ir ,Mastymas ir
kalba" (1934) buvo isversti j anglu kalba [vertimuose autoriaus pavardeé transkribuota Vygotsky - red ., todél tik jais remiantis jo teoriné mokykla buvo jvardyta
kaip sociokultariné raidos teorija. Nepaisant to, kad ir rusy kalba jo tekstai buvo sunkiai pasiekiami platesnei mokslininky bendruomenei, jo buve kolegos ir
Jju mokiniai toliau plétojo Sios mokyklos teorines idégjas ir teorinei mokyklai suteiké kulturinés-istorineés teorijos pavadinima, kaip tiksliau atskleidziant] teorijos
esme. Siuo metu pasaulio mokslininkai Vygotskio teorine mokykla sieja su jo artimiausiy bendrazygiu Aleksejaus Leontjevo ir Aleksandro Lurijos vardais

ir teorines mokyklos pavadinima dar labiau prapleté pavadindami ja kultarine-istorine veiklos teorija. Visgi, kalbant apie ankstyvaja vaiko raida ir ypac apie
pastaruju deSimtmeciy vaiky zaidimo tyrimus, dauguma pasaulio mokslininky yra pasirinke vartoti kulturinés-istorines teorijos pavadinima.

? Veikla, kuri lemia sekminga vaiko raida, anglu kalba vadinama leading activity. Kulturine-istorine teorija vaizduote paremta, savarankiskai kuriama vaiko
zaidima supranta kaip veikla, kurios metu vyksta esminiai psichologinés raidos pokyciai. Zaidime vaikas veikia jsivaizduojamoje situacijoje, prisiima vaidmenis
ir laikosi numanomuy taisykliu. Tai skatina savireguliacijos, simbolinio mastymo ir aukstesniuju psichiniu funkciju raida.



Vygotskio poziuriu, butent vaizduote paremtame, vaiko ku-
riamame vaidmeny zaidime susiformuoja specifiné struk-
tdra - jsivaizduojama (menama, ,taip ty¢iom®) situacija,
vaidmenys (mama, tétis, policininkas ir kt.) ir is ju kylantis
taisyklémis grindziamas elgesys. Si struktiira leidzia vaikui
atlikti veiksmus, virsijanc¢ius dabartines savarankiskas gali-
mybes, t. y. artimiausios raidos zonoje, ir taip sudaro salygas
formuotis aukstesniosioms psichinéms funkcijoms.

Aukstesniosios psichinés funkcijos (APF), pagal Vy-
gotskj, yra kulturoje susiformave ir per socialines savei-
kas tarpininkaujami psichiniai procesai - kalba, masty-
mas, atmintis, vaizduoté, valingas demesys ir saviregu-
liacija. Aukstesniosios psichines funkcijos nera jgimtos:
vaiko raidoje jos formuojasi palaipsniui per socialines
saveikas, pasitelkiant kulturinius jrankius - kalba, zen-
klus, simbolius, schemas ir kitus prasmiy neséjus.

Siame procese esminj vaidmenj atlieka socialinés saveikos:;
tai, kas i$ pradziu vyksta tarp zmoniu kaip bendra veikla, pa-
mazu tampa vidiniais psichiniais procesais. Vygotskis Sj pere-
Jimg apibudino kaip iSoriniy veiksmy ,jsividujinimg” (interiori-

zacijq) ir tapima vidinémis, psichinémis funkcijomis. Nuolatiniy
socialiniy sgveiku metu naturaliosios (biologinés, nevalingos)
vaiko funkcijos nuosekliai transformuojamos j aukstesnigsias,
kulturiskai organizuotas ir valingas (samoningas).

Plétojant Sia mintj svarbu pabrézti, kad zaidime vaikas ne tik
atkuria patirtj, bet ir aktyviai jsisavina kultura - socialinius
vaidmenis, normas, elgesio modelius ir kulturines-socialines
reikSmes. Per zaidima vaikas mokosi veikti simboliskai, su-
prasti zenkly, daikty ir vaidmenuy salygiskuma, kurti prasmi-
nius rysius tarp realybes ir vaizduotes. Todél zaidimas tampa
ypatinga kulturinio tarpininkavimo forma, kurioje susijungia
individuali vaiko patirtis ir visuomenéje egzistuojancios kul-
tarinés praktikos.

Mokslininkai sutaria, kad zaidimas daro esminj poveikj vi-
soms vaiko raidos sritims ir gali buti laikomas visuminés vai-
ko raidos ir ugdymo(si) pagrindu. Si visuminé Zaidimo funk-
cija tiesiogiai atsispindi Gairése, kuriose ugdymas supranta-
mas kaip integralus procesas, o zaidimas - kaip veikla, per-
smelkianti visas pasiekimuy sritis (Gaires, 20; 37-41). Tai reiskia,
kad zaidimas néra tik viena is ugdymo formuy ar metodu, bet
veikiau organizuojantis principas, per kurj plétojamos visos
vaiky ugdymo(si) sritys - nuo kalbinés ir pazintines iki socia-
lines, emocines ir kurybines.



PAGRINDINIAI ZAIDIMO BRUOZAI

Nepaisant skirtingu teoriniy prieigu, mokslininkai isSskiria es-
minius zaidimo bruozus. Vienas placiausiai cituojamuy auto-
riy yra Hughes (1999), pagal kurj vaiko kuriamas zaidimas:

e grindziamas vidine motyvacija ir laisvu pasirinkimu,
o teikia malonuma ir emocin;j jsitraukima,

« vyksta ribotoje laiko ir erdveés situacijoje,

e remiasi jsivaizduojama (,tarsi* ar ,taip tyciom®) situacija,

e turi vidine taisykliy struktura.

Sie bruozai leidzia atskirti Zaidima nuo kity veiklu, taciau
praktikoje jie veikia kaip orientyrai, o ne grieztos ribos. Tai
ypac svarbu mokytojui, siekianc¢iam atpazinti zaidima realio-
se ugdymo situacijose.

ZAIDIMO IR KITY VEIKLY SKIRTIS

Ikimokykliniame ugdyme daznai pasitaiko dvi krastutinés
pozicijos: zaidimas siaurinamas iki ,laisvo laiko" veiklos arba,
priesingai, pernelyg isSpleCiamas, zaidimu laikant bet kokig
patrauklia veikla.

Abu Sie poziuriai iSkreipia zaidimo samprata. Ne visa vai-
ku veikla yra zaidimas, taciau zaidimas apima daugiau nei

spontaniska ar neorganizuota veikla. Sis skirtumas yra es-
minis planuojant ugdymo procesa ir apibréziant mokytojo
vaidmen,.

ZAIDIMAS KAIP PRASMINGA SAVIVALDI VEIKLA

Vienas esminiy zaidimo bruozy yra jo prasmingumas pa-
¢iam vaikui. Zaidime vaikas pats kuria tikslus, suteikia vei-
klai prasme ir reguliuoja savo veiksmus. Dél to zaidimas
gali buti suprantamas kaip savivaldi veikla, kurioje vidiné
motyvacija tampa pagrindiniu veiklos varikliu. Tai tiesiogiai
siejasi su Gairese akcentuojamu vaiko kaip aktyvaus ugdy-
mo(si) proceso kurejo vaidmeniu ir savivaldziu mokymusi
(Gaires, 20).

Pedagoginéje praktikoje tai reiskia, kad net is pirmo zvilgs-
nio paprasti ar pasikartojantys veiksmai gali buti labai
reikSmingi raidai. Pavyzdziui, pasikartojantis lélés prieziu-
ros siuzetas gali atspindeti emociniy patirciu, socialiniy
santykiy ir rGpinimosi modeliu interpretavima.

MOKYTOJO PERSPEKTYVOS KAITA

Siuolaikiné Zaidimo samprata keiéia mokytojo vaidmen,.
Klausimas: ,ko turime iSmokyti vaika?* papildomas klausimu:
,KO vaikas Siuo metu mokosi per savo zaidimag?",
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Siandien ikimokyklinio ugdymo mokytojas su-
vokiamas kaip:

zaidimo konteksty kuréjas,
e prasmiy atskleidéjas,

e idéjy iniciatorius,

o kurybinis partneris,

e vaiky raida ir ugdyma(si) palaikantis
provokatorius.

Kurdamas ir palaikydamas grupés zaidimo
kulttirg per aplinka, kulturinj tarpininkavima ir
bendra zaidybine patirtj, mokytojas sudaro sa-
lygas vaikams veikti aukstesniu lygiu ir plétoti
sudétingesnes zaidimo formas. Gebéjimas
kurti salygas zaidimui tampa svarbia mokytojo
kompetencija, nes per iSplétotus zaidimus au-
ginami ir kitu ugdymosi sriciu gebéjimai. Tokia
perspektyva dera su Gairése jtvirtinta nuostata,
kad mokytojas turi stebéti, atpazinti ir palaikyti
vaiky iniciatyvas, taip pat kurti salygas ju zaidi-
mo plétrai (Gaires, 13.1; 32.2).




TEORINES
PRIELAIDOS,
PADEDANCIOS
GERIAU SUPRASTI
ZAIDIMO ESME

Kulturinés-istorineés (sociokulturinés) teorijos poziu-
riu, zaidimas neéra tik spontaniska ar individuali vaiko
veikla. Jis suprantamas kaip socialiai ir kulturiskai
strukturuota veikla, per kuria vaikas palaipsniui jvaldo
kultura - Zzmoniy sukurta ir per kartas perduodama
prasmiy, veiklos budu, vertybiu, kulturiniu objekty ir
simboliy visuma.

Kulturiniai objektai - tai materialus ir simboliniai Zzmoniy
sukurti daiktai ir priemonés, per kurias perteikiamos kultari-
nés reikdmeés. Zaidime jie daznai jgyja simbolines funkcijas ir
tampa vaiky kuriamo zaidimo dalimi. Vaiko raida vyksta per
kulturos perémima dalyvaujant bendrose veiklose.

KultUringje-istorinéje teorijoje pabréziama, kad vaiko raida
vyksta ne tiesiogiai, bet per tarpininkavima. Tai reiskia, kad
vaikas pasaulj pazjsta ir psichines funkcijas plétoja naudo-
damasis kulttroje sukurtais objektais ir susiformavusiais
veikimo budais. Siuo aspektu zaidimas ikimokykliniame
amziuje yra viena svarbiausiy veikly, kur Sis procesas tampa
ypac intensyvus.

11
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2.1. ZAIDIMAS KAIP KULTURINE
TARPININKAUJAMA VEIKLA

Kulttrinis tarpininkavimas - tai procesas, kurio metu
vaikas per socialine saveika perima kulturoje susi-
formavusius tarpusavio bendravimo ir veiklos budus,
simbolines sistemas, kurios nuosekliai ,jsividujinamos”
(internalizuojamos) ir tampa vidineémis aukstesniosio-
mis psichinémis vaiko funkcijomis.

Kulturinis tarpininkavimas paaiskina ne tik tai, jog vystosi
aukstesniosios psichines funkcijos, bet ir kaip jos vystosi: per
dalyvavima kulturinése praktikose, naudojantis psichologi-
niais jrankiais ir perimant kulttrines reiksmes. Pavyzdziui, na-
turalioji atmintis, paremta tiesioginiu jsiminimu, tarpininkau-
Jjant tampa aukstesnigja atmintimi, kai vaikas pradeda naudoti
zenklus, simbolius, uzrasus ar kitas padedancias atsiminti
strategijas. Taigi psichikos raida vyksta kaip kokybinis po-
kytis — vaikas ne tik tobulina turimas funkcijas, bet is esmes
keiCia ju struktura ir veikimo principus per kulturines (zmoniu)
patirties jsisavinima.

Tarpininkavimas vyksta per:

« psichologines priemones (kalba, simbolius, taisykles),
» materialias priemones (daiktus, zaidimo objektus),

e socialinius santykius (saveikas su vaikais ir suaugusiai-
siais).

1. Kultarinis tarpininkavimas visada prasideda kaip bendras
vaiko ir suaugusiojo veikimas ir tik palaipsniui tampa sava-
rankisku paties vaiko veikimu. Kitaip tariant, tai, kas is pra-
dziy egzistuoja kaip bendros veiklos dalis, palengva tampa
savarankisku vaiko mastymo ir savireguliacijos pagrindu.

Placiau: 2 knygelé. Kaip pasirinkta teoriné prieiga gali
padéti kurti vientisa ugdymo programa ir praktikas? (5 psl.)




KAIP KULTURINIS TARPININKAVIMAS VYKSTA ZAIDIME?

Zaidimas yra ypatinga veiklos forma, kurioje kultdrinis tar-
pininkavimas vyksta naturaliai ir intensyviai. Skirtingai nei
tiesioginio mokymo situacijoje, €ia vaikas pats aktyviai iSmé-
gina ir patiria, kaip kuria ir transformuoja prasmes.

Tarpininkavimas zaidime pasireiskia per kelis pagrindinius
aspektus:

1. Vaidmenis ir siuzetus

Zaisdami vaikai perima socialiai apibréztus vaidmenis (pvz.,

gydytojo, mokytojo, tévu) ir kartu su jais - socialines normas,

elgesio taisykles ir lukescius. Svarbu tai, kad vaikas ne tik
atkuria Siuos vaidmenis zaisdamas, bet ir juos interpretuoja,
pritaiko ir transformuoja. Tai reiskia, kad zaidimas néra pa-
prastas imitavimas - tai aktyvus kulturinio-socialinio elgesio
,praktikavimas".

2. Kalbg ir simbolius

Kalba zaidime tampa pagrindine tarpininkavimo priemone,
Jji padeda organizuoti veikla, palaikyti jsivaizduojama situa-
cija, reguliuoti elgesj. Zaidime formuojasi ir simbolinis mas-
tymas - daiktai jgyja naujas reikSmes, pavyzdziui, kaladelé
tampa telefonu. Tai rodo, kad vaikas veikia nebe tik su daik-

tu, bet ir su jo prasme. Sis simbolinis veikimas yra esminis
zingshis mastymo raidoje, leidziantis vaikui atsitraukti nuo
tiesiogines realybes.

3. Vaidmenj ir vaidmens taisykles

Vaidmenuy zaidime vaikai prisiima socialinius vaidmenis
(mamos, tecio, mokytojo, policininko ir kt.) ir reguliuoja savo
elgesj pagal su tuo vaidmeniu susijusias normas, taisykles ir
Lukescius. Nors vaizduotés zaidimas atrodo laisvas, jis visada
remiasi tam tikromis taisyklémis. Sios taisyklés dazniausiai
nera is anksto suformuluotos - jos yra ,jkunytos" paciuose
vaidmenyse. Pavyzdziui, ,gydytojas’, ,vairuotojas’, ,mama“
zaidime turi elgtis tam tikru budu, kaip tai vyksta gyvenime.
Vaikas, siekdamas islaikyti zaidima, savanoriskai paklusta
Sioms taisykléms. Taip formuojasi savireguliacija.

4. Socialines saveikas

Zaidimas yra kultariné veikla, zaisti iSmokstama stebint ir
(arba) sgveikaujant su kitais. ReikSmeés zaidime kuriamos
bendradarbiaujant, derinant veiksmus ir dalinantis patirtimi.
Vaikai turi susitarti dél siuzeto, derinti vaidmenis, spresti ne-
sutarimus. Butent Sioje sgveikoje atsiranda naujos reikSmes,
kurios veliau internalizuojamos (prisiimamos, ,jsividujina-
mos") individualiai.

13
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5. Materialig aplinka

Zaidimo aplinka ir priemonés taip pat veikia kaip kultirinio
tarpininkavimo jrankiai. Daiktai, zaislai ir erdves ne tik ,nau-
dojami, bet ir perteikia tam tikras kulturines prasmes (kaip ir
kodeél suaugusieji naudoja, ka jiems tai reiskia), taip pat siulo
veiklos galimybes. Todél aplinka gali praplésti zaidima (atvi-
ros zaidimo priemones ir erdvés) arba jj apriboti (priemones,
Zaislai, erdve su konkrecia, aiskiai apibrézta funkcija). Siuo at-
zvilgiu aplinka daznai apibudinama kaip ,treciasis ugdytojas”

Vaiky zaidimo pavyzdys. ,Ligonine*

Keturi 5-6 metu vaikai jsirengia ,ligonine" grupées kampe. Ant
stalo padedamos dézutés tampa ,vaistais’, kedé - ,paciento
lova®, o kaladéle - ,telefonu”.

- AS busiu gydytoja, - sako leva ir pasiima bloknota.

- O as - slaugytojas, as leidziu vaistus, - prisijungia Matas.
- Man skauda pilvg, man reikia pagalbos, - sako ,paciente”
Austéja ir atsigula ant kédés.

Gydytoja pradeda klausineti:

- Kur skauda? Kada pradejo skaudeti?

Ji ,raso” j bloknotg ir sako:

- Reikia israsyti vaistus. Slaugytojau, atnesk svirksta.

Matas paima pagaliuka ir atsargiai ,leidzia vaistus”.
- Nebijok, ¢ia neskaudes, - nuramina jis ,paciente”.

Tuo metu Tomas ,skambina telefonu®:
- Alio, Cia ligonine, atvezkite dar pacientq!

Staiga kyla nesutarimas:

- Ne, tu negali buti gydytojas, tu - vairuotojas!

Vaikai trumpai diskutuoja ir susitaria: Tomas taps ,greitosios”
,vairuotoju’, kuris atveza ,pacientus”.

Zaidimas tesiasi: atsiranda naujy ,pacienty’, nauju ,ligu*, vai-
kai pradeda kurti sudetingesnj siuzeta (,operacija“, ,skubi
pagalba®, ,naktiné pamaina®).



KAIP SIAME ZAIDIME VYKSTA KULTURINIS
TARPININKAVIMAS?

1. Vaidmenys ir siuzetai

Vaikai perima kulturinius vaidmenis (gydytojo, slaugytojo,
paciento) kartu su jiems budingomis normomis ir elgesio
modeliais. Taciau jie ju nekopijuocja mechaniskai — kuria sa-
vas versijas (pvz., ,operacija“, ,skubi pagalba“), plésdami kul-
tarines reikSmes.

2. Kalba ir simboliai

Kalba organizuoja visa zaidima: per ja derinami vaidmenys,
kuriamas siuzetas, reguliuojamas elgesys (,atnesk Svirksta",
,nebijok").

Daiktai jgyja simbolines reiksmes: kaladéelé tampa telefonu,
pagaliukas - Svirkstu. Tai rodo, kad vaikas jau veikia ne su
daiktu, o su jo prasme.

3. Vaidmens taisyklés kaip savireguliacijos pagrindas
Vaidmenys ,jpareigoja“: gydytojas turi klausti, diagnozuoti,
gydyti; slaugytojas - padeti; pacientas - sirgti. Vaikai sava-
noriskai laikosi Siy taisykliu, kad zaidimas ,veikty" Taip for-
muojasi savireguliacija.

4. Socialinés sgveikos

Zaidimas nuolat derinamas; vaikai tariasi dél vaidmenu,
sprendzia konfliktus, koordinuoja tarpusavio veiksmus ir
kuria bendra siuzeta. Naujos reikSmes gimsta butent Siame
bendrame veikime.

5. Materiali aplinka kaip kulturinis tarpininkas

Paprastos priemonés (kaladélés, pagaliukai, kedés) tampa
kultariniy prasmiy neséjais. Atvira aplinka leidzia plétoti siu-
zetg, o ne jj riboja.

Siame zaidime aigkiai matyti, kad kultdrinis tarpininkavimas
vyksta ne per tiesioginj mokyma, o per vaiky aktyvu dalyvavi-
ma kulturinése praktikose: per vaidmenis, kalbg, simbolius ir
bendra veikla vaikai ne tik praktikuoja kulturines elgesio for-
mas (kaip elgiasi gydytojai, pacientai ir kt.), bet ir perima kul-
tarines prasmes (gydytojai gydo sergancius zmones), jas kuria
ir transformuoja. Sis pozilris j zaidima dera su Gairése jtvirtinta
nuostata, kad zaidimas yra erdveé, kurioje vaikai kuria prasmes,
bendradarbiauja ir dalyvauja kulturoje (Gaires, 8; 20).
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2.2, ZAIDI_MAS KAIP VAIKO MASTYMO
STRUKTURUY IR PSICHIKOS FUNKCIJU
FORMAVIMOSI ERDVE

Vaiko raida yra aktyvus, kirybinis saviraidos procesas. Siame
kontekste ypatinga reikSme jgyja paties vaiko inicijuojami ir
kuriami zaidimai, kurie ne tik sudaro salygas patirCiai kaup-
ti, bet ir jg transformuoti j mastymo strukturas. Si nuostata
aiskiai atsispindi Gairese, kuriose zaidimas jvardijamas kaip
vaiko raidos saltinis, pagrindiné veikla ir vienas svarbiausiu
ugdymo(si) budu (Gaires, 8).

ZAIDIMAS IR MASTYMO SCHEMUY FORMAVIMASIS

Zaidimas kaip patirtiné veikla prasideda nuo aktyvaus veiki-
mo - tyringjimo, eksperimentavimo ir pakartojimo. Sia veikla
ypac akcentavo Piaget (2013), jvesdamas schemu samprata.

Schema apibréziama kaip pasikartojantis veikimo mo-
delis, leidziantis vaikui strukturuoti patirtj ir interpretuo-
ti aplinka.

Ankstyvojoje vaikysteje Sios schemos zaidziant daznai pasi-
reiskia per pasikartojancius veiksmus: metima, sukima, per-
nesima, jungima ar rikiavima. Sie veiksmai néra atsitiktiniai -
jie atspindi vaiko bandymus suprasti fizinio ir socialinio pa-
saulio desningumus. Pedagogams vaiky zaidimo stebegjimas
padeda atpazinti ne tik ju veikimo, bet ir mastymo procesus.

Toliau pateikiamoje lentelgje apibendrinamos dazniausiai
ankstyvajame amziuje stebimos veikimo ir mastymo sche-
mos ir jy raiska vaiky zaidime.



1 lentelé. Mgstymo schemos anRkstyvosios vaiRystes zaidime (pagal Piaget)

Schema

Trajektorija

Sukimasis

Transportavimas

Apgaubimas

Uzdarymas
Padéties nustatymas

Orientavimasis

Sujungimas

Serdis ir spindulys

Kaip pasireiskia vaiky zaidime

Vaikai meta, stumia, traukia daiktus, bega, sokinéja,
leidzia daiktus nuo pakylos.

Sukioja zaislus, patys sukasi ratu, piesia apskritimus.

Pernesa ar perveza daiktus is vienos vietos j kita,
veza zaislus masinélémis.

Dengia daiktus, slepiasi po antklodemis, pakuoja ar
suvynioja daiktus.

Konstruoja aptvarus, statinius ar barjerus i$ kaladéliu.

Rikiuoja zaislus, délioja juos tam tikra tvarka.

Laipioja, kybo zemyn galva, apvercia daiktus, tyriné-
jajuos is skirtingu kampu.

Jungia konstruktoriy detales, risa virves, tvirtina
daiktus.

PiesSia saule, zmones ar vabzdzius su spinduliais,
piesiniuose isskiria centra.

Ko vaikai mokosi

Supranta, kas yra judéjimas, greitis, aukstis ir atstumas.

Tyrinéja sukimosi judéjima ir kino pusiausvyra.

Supranta atstumus, kelione, erdvine orientacija.

Tyrinéja erdves uzdengima ir ribas.

Mokosi apie erdviy dydj, forma ir tarius.

Supranta seka, klasifikacijg, simetrijg ir tvarka.

Mokosi apie kuno pusiausvyrg, erdvine orientacija.

Supranta rySius tarp objektu ir konstrukcijy principus.

Tyrinéja santykj tarp centro ir jo daliu.
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Stebédami Sias schemas pedagogai gali geriau suprasti vai-
ku mokymosi procesus zaidime. Vaikams svarbu tureti gali-
mybe pakartotinai atlikti tuos pacius veiksmus, nes per tok|
kartojima jie tyrinéja aplinkos désningumus ir formuoja savo
mastymo strukturas. Todel ankstyvojo ugdymo aplinkoje
svarbu sudaryti salygas vaikams laisvai tyrinéti, judéti, kons-
truoti ir eksperimentuoti su jvairiomis medziagomis.

VAIZDUOTES ZAIDIMAS IR MASTYMO RAIDA
PAGAL VYGOTSK]|

Kulturineé-istoriné (sociokulturine) teorija ypatinga reikSme
teikia vaizduotés Zaidimui, kuris zymi kokybinj pokytj vaiko
santykyje su tikrove.

Vaizduoteés zaidimas - tai zaidimo forma, kurioje vaikai
kuria jsivaizduojamas situacijas, nhaudoja simbolius ir
prisiima vaidmenis.

Vaizduotes zaidime kuriamas bendras jsivaizduojamas (,me-
namas"’, ,taip tyc¢iom") pasaulis, kuriame ir veiksmai jgyja
naujas, simbolines reikSmes. Jis leidzia vaikams veikti uz tie-
siogines daikty realybés ribu. Vaizduotes zaidime kurdamas
jsivaizduojamas situacijas, vaikas gali veikti ne tik ,Cia ir da-
bar®, bet ir ,ten ir tada”

Sj peréjima galima laikyti esminiu mastymo raidos laziu -
nuo situacinio veikimo prie simbolinio ir naratyvinio masty-
mo. Pavyzdziui, lauko virtuveléje vaikas is pradziu gali maisy-
ti smeélj puode ir ,kepti bandeles’, remdamasis tuo, kg mato
ir turi priesais save. Véliau toje pacioje aplinkoje jis jau gali
,atidaryti restorang’, simboliniais judesiais ruosti ,patiekalus’,
nesti juos ,klientams®, priimti ,apmokéjima"“ menamais pini-
gais ar kortele. Tokiu atveju zaidimas grindziamas ne tiesio-
giniu veikimu su daiktais, bet bendromis kulturinémis-socia-
linémis reikSmémis.

Vaizduotés zaidimas leidzia vaikui atsitraukti nuo tiesiogines
patirties ir veikti kulturiniu-socialiniu reikSmiy lygmenyje.

Kulturinés-socialinés reikSmés zaidime - tai vaiky peri-
mamos ir kurybiskai perdirbamos socialinio gyvenimo
prasmes (vaidmenys, santykiai, normos), kurios vaizduo-
tés ir vaidmenuy zaidime jgyja konkrecia forma per siu-
zeta ir taisykles ir tampa priemone vaikui reguliuoti savo
elgesj, mastyma bei suprasti socialinj pasaul;.

Todel, kaip pabrézia Vygotskis, vaizduotés zaidimas yra
kokybiskai naujas zingsnis vaiko samones raidoje ir glau-
dziai susijes su vaizduoteés atsiradimu ir plétra (Vygotsky et
al., 2016).



VAIZDUOTES ZAIDIMO PSICHOLOGINE SVARBA IR BRAN-
DZIOS ZAIDIMO FORMOS

Vaizduotés zaidimas ankstyvojoje vaikystéje atlieka ypatinga
funkcija, nes sukuria savitg raidos erdve, kurioje vaikas gali
perzengti tiesiogine patirtj ir veikti simboliniame lygmenyje.

Zaisdamas vaikas transformuoja realias patirtis j simbolinius
veiksmus ir pasakojimus, taip kurdamas naujas prasmes, ku-
rios nebéra tiesiogiai susietos su konkrecia situacija.

Kulturinés-istorineés teorijos poziuriu, vaizduote néra izoliuo-
tas vidinis gebéjimas - ji vystosi socialinéje saveikoje ir yra
kulturiskai tarpininkaujamas procesas. Vaiku vaizduotes tu-
rinys remiasi ju patirtimi, kulturiniais naratyvais ir bendromis
kulturinémis-socialinémis reikSmémis.
Zaidime vaikai:

e organizuoja jvykius j nuoseklias sekas,

» priskiria vaidmenis veikéjams,

e kuria prasminius rysius tarp veiksmu.

« Sitaip zaidimas tampa pagrindine naratyvinio masty-
mo pletojimo erdve.

Brandziy vaizduotés zaidimo formy svarba

Tyrimai atskleidzia, kad didziausias zaidimo raidos potencia-
las atsiskleidzia brandziuose vaizduotes zaidimuose.

Brandziam zaidimui budingi stabilus vaidmenys,
iSplétoti siuzetai ir keliy vaiky bendradarbiavimas.

Stabilus vaidmenys yra tokie, kai vaikai geba laikytis vai-
dmens taisykliy ir iSlaikyti zaidimo logika net tuomet, kai
viename zaidime tenka prisiimti kelis vaidmenis. Pavyzdziui,
zaidziant ,ligonine” gali pritrukti ,pacienty’, todel tas pats
vaikas trumpam tampa ,pacientu’, o veliau vel grjzta j ,gydy-
tojo", ,registratoriaus” ar ,vairuotojo” vaidmen;. Toks lankstu-
mas rodo, kad vaikai jau zino tipinius pasirenkamu vaidmeny
veiksmus, geba jy laikytis ir kartu rupinasi, kad zaidimo siu-
zetas buty tesiamas.

Taip elgiasi patyre zaidéejai, turintys pakankamai iSpletota
vaizduote ir gebantys mintyse matyti zaidimo jvykius, kaip
tarpusavyje susijusius. Tokie vaikai masto ne tik apie tai, kas
vyksta ,Cia ir dabar’, bet ir apie tai, kas galéty vykti toliau ar
kitaip. Visi Sie gebejimai yra aukstesnio lygmens mastymo
pozymiai, o butent tokj mastyma padeda auginti brandus
vaizduote grindziamas zaidimas.

19



20

Tokiam zaidimui budinga:

Brandus vaizduotés zaidimas tampa veiklos sistema, kurioje

stabilus vaidmenys,
vaidmenimis grjstos taisykleés,
konstruojamas nuoseklus zaidimo siuzetas,

bendras prasmiy kurimas.

vaikas vienu metu:

reguliuoja savo elges;j,
palaiko jsivaizduojama situacija,

derina veiksmus su kitais.

Sios zaidimo formos tiesiogiai siejasi su Pasiekimy aprase
jtvirtinta sritimi ,Gebéjimas zaisti", kurioje akcentuojamas ge-
béjimas kurti siuzeta, laikytis vaidmens ir koordinuoti veiks-
mus su kitais (Pasiekimy aprasas, 26.3). Butent toks zaidimas,
anot Vygotskio, kuria artimiausios vaiko raidos zonq (ARZ).




2.3. ARTIMIAUSIOS RAIDOS ZONA ZAIDIME

Artimiausios raidos zonos samprata

Artimiausios raidos zona - tai erdve tarp to, ka vaikas gali at-
likti savarankiskai, ir to, ka gali pasiekti padedamas kitu.

Zaidime artimiausios raidos zona (ARZ) atsiskleidzia
per vaiko gebéjima veikti pranokstant savo kasdienj
elges;j, kai jis laikosi jsivaizduojamos situacijos ir vai-
dmeny taisykliu.

Vienas svarbiausiy ir nepakankamai suprastu Vygotskio tei-
giniu apie vaiko vaizduotes zaidima yra tas, kad brandziame
vaizduotés zaidime vaikai patiria laisve per vaizduote, ta-
¢iau tuo pat metu paklusta vaidmeny apribojimams (mama
negali vienu metu atlikti gydytojos ar mokytojos veiksmu).
Tai vadinama zaidimo paradoksu: zaisdamas vaikas patiria
laisve, nes gali kurti menama situacija ir bati, kuo tik pano-
réjes. Taciau Sig jo laisve suvarzo pasirinkto vaidmens taisy-

klés. Jei vaikas nustoja jy laikesis, nebelieka vaidmens, ne-
lieka menamos situacijos ir paties zaidimo. Butent Si struk-
tura leidzia vaikams ugdytis savireguliacija, valdyti démesj ir
samoningai kontroliuoti savo elgesj (Vygotsky, 1978/2016).

Sj reiskinj Vygotskis poetiskai apibiidino kalbédamas apie
zaidima kaip artimiausios raidos zonos kurimo erdve:

Zaidimas sukuria artimiausios vaiko raidos zonq. Zaidime vaiko
elgesys visada pranoksta jo amziaus vidurkj, zaidime vaikas
pranoksta savo paties elgesj jorastose kasdienese situacijose,
Zaidime vaikas tarsi visa galva uz save aukstesnis. [..] Zaidime
vaikas tarsi megina iSSoRti virs savo jprastinio elgesio lygmens
(Vygotsky, 193372016, cit. i Hakkarainen ir kt., 2015, p. 33).

Vygotskio teigimu, ARZ zaidime atsiranda todél, kad vaikas
savanoriskai paklusta vaidmenuy taisykléms jsivaizduojamoje
situacijoje. Taip jis pasiekia savireguliacijos ir sgmoningos
kontrolés lygj, kuris virSija jo kasdienj elgesj, ir tai vyksta be
tiesioginiu suaugusiuju nurodymu.

Kad skirtumas tarp artimiausios raidos zonos zaidime ir mo-
kymo(si) situacijoje butu aiskesnis, jj tikslinga apibendrinti
lenteléje.
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Aspektas

Raidos Saltinis:

Kas kuria ARZ?

Reguliavimo forma:

Motyvacija:

Pagrindinis
mechanizmas:

Taisykles:

Suaugusiyju vaidmuo:

Raidos ir ugdymo(si)
rezultatas:

ARZ ZAIDIME

J]sivaizduojama situacija
ir vaidmenys

Pats Zaidimas
(jo struktara)

Savanoriska, vidine

Vidiné

Veiksmai pagal pras-
me, o ne pagal tiesio-
ginj suvokima

Jtvirtintos vaidmenyse

Nebdutinas, bet gali
papildyti ar palaikyti
zaidima

Savireguliacija ir kitos
aukstesniosios psichi-
nes funkcijos

2 lentelé. Artimiausios raidos zona zaidime ir moRymo(si) situacijoje (pagal Vygotskj)

ARZ MOKYME

Suaugusiojo pateiktos
uzduotys

Suaugusysis
ISorine
internalizuojama
Daznai isoriné

Veiksmai su pagalba

Aiskiai apibréztos

Esminis

Konkretus jgudziai ir
(arba) zinios

Vizualiai §j skirtuma papildo ir toliau pateikia-
mas paveikslas, kuris schematiskai parodo,
kad Sie du reiskiniai néra tapatus.

1 paveikslas. Zaidime ir mokymosi situacijoje
ARZ néra tapati

ARZ Zaidime:
ka vaikas gali pada-
ryti, tapdamas kitu

ARZ mokyme:
ka vaikas gali
padaryti su
pagalba




Zaidime:

e ARZ atsiranda pacioje zaidimo strukturoje,
o veikla grindziama vidine motyvacija,

e reguliacija yra savanoriska ir vidine.
Mokymo situacijoje:

e ARZ dazniausiai kuria suaugusysis,
e veikla grindziama uzduotimis ir instrukcijomis,
e reguliacija is pradziy yra iSorine.
Zaidime vaikas pats jsitraukia j aukstesnio lygio (sudétin-

gesne) veikla ne dél suaugusiojo reguliavimo, bet todél, kad
nori iSlaikyti jsivaizduojama situacija ir vaidmen,;.

Kad galéty islaikyti zaidima, vaikas turi:

o laikytis vaidmens taisykliu,
e derinti savo veiksmus su kitais,
e slopinti impulsyvius veiksmus,

e planuoti ir testi veikla.

Vienas svarbiausiuy ARZ zaidime rezultatu yra savireguliacijos
raida. Svarbu tai, kad Si reguliacija atsiranda ne dél iSorinio
spaudimo, bet dél vidinio poreikio iSlaikyti zaidimo logika.

Pavyzdziui, vaikas, kuris zaidzia ,gydytoja":

o kalba ramiai ir ,profesionaliai®,
o laikosi tam tikros veiksmuy sekos,

e ,pacientas” ramiai laukia savo eilés.

Taciau kasdienése situacijose tokio elgesio vaikai dar nerodo
arba ne visada geba rodyti.

Ka mokytojas gali stebéti kaip ARZ pozymius

e Arvaikas zaidime elgiasi brandziau nei kasdienése
situacijose?

o Arvaikas laikosi vaidmens taisykliu?
o Arvaikas islaiko zaidimo kryptj?

e Arjis geba derinti savo veiksmus su kitais?

Sie pozymiai rodo vaiko zaidimo gebejimy augima. Mokyto-
Jjo uzduotis yra sudaryti salygas tokiam zaidimui, kuris pats
kuria ARZ. Tai tiesiogiai siejasi su Gairese akcentuojama zais-
més ir savivaldaus mokymosi nuostata (Gaires, 15.2; 20).
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Ugdomoji zaidimo verté

Sioje teorinéje dalyje aptarta zaidimo samprata leidzia j Zai-
dima zvelgti ne kaip j papildoma ar antraeile veikla, bet kaip
i pagrindine ikimokyklinio amziaus vaiko raidos ir ugdymosi
terpe. Zaidime vaikas ne tik reiskiasi ar leidzia laika, bet ir
aktyviai konstruoja prasmes, perima kulturines-socialines
reikSmes, plétoja mastymo strukturas, ugdosi savireguliacija
ir veikia artimiausios raidos zonoje.

Todel mokytojui svarbu:

e atpazinti zaidima kaip savita, vertinga ir vidine motyva-
cija grindziama vaiko veikla, turincia savo raidos logika;

o stebeéti, kg vaikas Siuo metu kuria ir ko mokosi zaisda-
mas. kokias schemas kartoja, kokius vaidmenis renkasi,
kaip kuria siuzeta, kokiomis simbolinémis priemonemis
naudojasi;

e kurti aplinka, kuri palaikytuy jvairias zaidimo formas -
nuo tyrinéjimo, konstravimo ir kartojimo iki iSplétoto
vaizduotes, vaidmenu ir naratyvinio zaidimo;

e parinkti atviras, vaizduote ir simbolinj veikima skati-
nancias priemones, kurios prapléstu, o ne susiaurinty
zaidimo galimybes;

« aktyviai, bet jautriai dalyvauti zaidime kaip tarpininkui:
praturtinti vaiku kalba, pasiulyti nauju kulturiniu-socia-
liniu reikSmiu, padeti plétoti siuzeta, modeliuoti dialoga
ir bendra veikima;

e remtis socialine saveika, skatinti vaiky bendradarbiavi-
ma, derinimasi, bendra problemuy sprendima ir bendrg
prasmiy kurima;

e palaikyti zaidima, kuris kuria artimiausios raidos zona,
tai yra tokj zaidima, kuriame vaikai savanoriskai laikosi

vaidmens taisykliu, reguliuoja savo elgesj, planuoja, te-
sia veiklg ir veikia brandziau nei kasdienése situacijose;

e vertinti ne tik matoma rezultata, bet ir patj zaidimo
procesa: kaip vaikas masto, kaip reguliuoja save, kaip
kuria reiksSmes ir kaip perima kulturinius veikimo budus.

Taigi ugdomoiji zaidimo verté slypi ne vien tame, kad vaikai
Zaisdami patiria dziaugsma ar laisve. Zaidimas yra visuminé
raidos sistema, kurioje formuojasi vaiko mastymas, savire-
guliacija, kalba, socialinis supratimas ir gebejimas dalyvauti
kulturoje. Todél mokytojo uzduotis yra ne tik leisti vaikams
zaisti, bet ir profesionaliai suprasti, kokiomis sglygomis zaidi-
mas tampa is tiesy ugdancia veikla.



ZAIDIMO RAIDOS
ETAPAI IR ZAIDIMO
FORMOS

Ikimokykliniame amziuje skiriamos pagrindinés zaidimu
formos: sensomotoriniai, fiziniai, konstrukciniai, vaid-
meny ir zaidimai su taisyklémis. Sis skirstymas remiasi
klasikiniu autoriu - Vygotskio ir Piaget - teorijomis.

Vygotskis zaidima laiko svarbiu psichinés raidos varikliu:
zaisdamas vaizduoteés ir vaidmenuy zaidima vaikas pranoksta
savo kasdienius gebéjimus, mokosi savireguliacijos, perima
socialinius vaidmenis ir kultarines normas.

Piaget zaidima supranta kaip kognityvinés raidos atspindj,
padedant; jtvirtinti jau susiformavusias pazintines struk-
taras, labiau akcentuodamas individualia veiklg. Kulttri-
nes-istorinés teorijos poziuriu, didziausia reikSmé tenka
vaizduoteés ir vaidmeny zaidimui, nes jis sudaro salygas

aukstesniosioms psichinems funkcijoms plétotis. Esminis
skirtumas - Vygotskis pabrézia socialine saveika ir suau-
gusiojo vaidmenj, o Piaget - vaiko individualu pazinima.
Siuolaikiné zaidimuy pedagogika dazniausiai integruoja abi
perspektyvas, taciau pirmuma teikia Vygotskio jzvalgai apie
zaidimo reikSme vaiko raidai.

Kulturinéje-istoringje teorijoje zaidimo raida suprantama
kaip nuolatinis zaidimo formuy kitimas ir tobuléjimas. Papras-
tai iSskiriami trys pagrindiniai etapai: parengiamasis etapas,

zaidimas kaip pagrindiné veikla ir zaidimas kaip viena i$
vaiko veiklos formuy.
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3 lentelé. Zaidimo raidos etapai sociokultirinés (kultirinés—istorinés) teorijos pozitriu

Amzius

Zaidimo forma (tipas) (orientacinis)

Parengiamoji veikla

(tyrinéjimas, eksperimentavi- 0-2 mety
mas, imitavimas)
e 2,5-3 mety
Rezisurinis zaidimas ) ]
ir vyresni
Vaidmenu,
o 3-6 mety
siuzetinis vaidmeny zaidimas
ISpletotas kolektyvinis 5-7 metuy
rezisurinis zaidimas ir vyresni
. , o 5-6 mety
Zaidimai su taisyklémis _ _
ir vyresni

Toliau smulkiau aptarsime kiekviena Siu etapu.

Zaidimo veiksmai

Vaikai tyrinéja daiktus, mégdzioja suau-
gusiuju veiksmus, manipuliuoja medzia-
gomis dar nekurdami jsivaizduojamos
situacijos

Vaikas priskiria vaidmenis zaislams, kuria
paprastus zaidimo siuzetus, pats ,rezisuo-
ja"jvykius tarsi ,is salies”

Vaikai prisiima socialinius vaidmenis, atku-
ria kasdienes situacijas, derina veiksmus
su bendraamziais ir laikosi vaidmens tai-
sykliu

Vaikai kuria bendrus zaidimo pasaulius,
plétoja sudetingus siuzetus ir tarpusavyje
derina vaidmenuy santykius

Stalo, judrieji ir kiti strukttruoti zaidimai su
aiskiomis taisyklemis

Raida ir ugdymaslis)

Sensomotorinis tyrinéjimas, kulturiniy
veiklu imitacija, pirmieji nesamoningi
simboliniai veiksmai

Naratyvinio mastymo pradzia, simbolinis
vaizdavimas, gebeéjimas organizuoti
jvykiy seka

Vaizduote, socialiniy santykiu supratimas,
,Kito" perspektyvos priémimas, koregulia-
Cija, savireguliacija

Bendradarbiavimas, problemu sprendi-
mas, naratyvine kompetencija, kolektyvi-
nis prasmeés kurimas

Savireguliacija, taisykliu laikymasis, strate-
ginis mastymas, dalyvavimas socialinese
veiklose



3.1. PARENGIAMASIS ETAPAS

Parengiamajame etape vaiku veikla dar néra zaidimas pla-
Cigja prasme. Vaikai daugiausia manipuliuoja aplinkoje esan-
Ciais daiktais, juos tyrineja ir megina imituoti suaugusiuju
veiksmus. Ju veikla yra imitacine ir tyrinéjamoji: vaikai veikia
,Cia ir dabar", kartoja paskirus veiksmus, taciau dar nesukuria
zaidimo strukturos — néera aiskiy vaidmenuy, vaidmens taisy-
kliy ar jsivaizduojamos situacijos.
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3.2. ZAIDIMAS KAIP PAGRINDINE
VAIKO VEIKLA

Tai zaidimas, apimantis daiktu, saves ir situacijy transforma-
vima. Vaikas kuria jsivaizduojama situacijg ir ima joje veikti.
Sig zaidimu grupe galima suskirstyti j keleta pogrupiu.

REZISURINIAI ZAIDIMAI (2,5-3 METU IR VYRESNI VAIKAI)

Rezisurinis zaidimas - tai zaidimas, kurj vaikas pradeda zais-
ti su keliais ar daugiau zaislu, taciau pats neprisiima jokio
vaidmens, o vaidmenis priskiria zaislams, veikia kiekvieno is
ju vardu ir tuo paciu metu ,rezisuoja“ bendrg veiksma, veik-
damas tarsi ,is Salies”. Rezisuriniai zaidimai dazniausiai prasi-
deda kaip individuali veikla, tac¢iau veliau gali jtraukti ir kitus
vaikus. Rezisurinio zaidimo ypatumas yra tai, kad rezisieriaus
funkcija atlieka vienas vaikas, o kiti jam paklusta.

Pacioje pradzioje rezisurinis zaidimas prasideda kaip tiesio-
ginio atvaizdavimo Zaidimas, kai objektai, veiksmai ir Zo-
dziai naudojami jy tiesiogine, konkrecia, realaus gyvenimo
prasme, be simbolinio transformavimo ar apsimetinéjimo
,faip tycia“ Vaikas traktuoja daiktus ,tokius, kokie jie yra®,

o ne ,tarsi" jie buty kazkas kitkas. Tokiame zaidime vaikas

naudoja mazus objektus ir zaislus, kad kurty atskirus veiks-
mus pasirinktoje arba sukurtoje zaidimo aplinkoje (pvz., leliy
namas, kuriame gyvena leliy Seima, misko gyvunai, naminiai
gyvunai tkyje, dinozaurai, jlros gyvinai ir zuvys ir kt.). Zais-
damas vaikas manipuliuoja personazais, konstruoja zaidimo
erdve, jvykius, kuria nesudetingus siuzetus. Jis paeiliui prisii-
ma jvairius vaidmenis, uz juos kalba, atlieka veiksmus ir kuria
nesudétinga siuzeta, atspindintj jo patirt;.

Pavyzdziai. Rezisurinio zaidimo raida (léliy namelyje)

2-3 m. ,Mama rupinasi"

Dvejy su puse mety vaikas sedi prie léeliy namelio.
Jis paima figaréle:
,Mama miega.”

Po akimirkos:
,Vaikas verkia.."

Vaikas priartina ,mama*“ prie ,vaiko":
.,Mama ateina.. duoda pieno.. viskas gerai.”

Tada trumpai pakartoja veiksmaq dar kartaq.



Amzius Badingi bruozai Zaidimo pobiidis Raidos pokytis

2-3m. Vienas siuzetas (rupinimasis) Zaidimas létas, su pasikartojimais. Vaikas pats Patirties atkartojimas
Trumpi, pasikartojantys veiksmai valdo visus veikejus, siuzetas paprastas, remiasi

Egocentrinis valdymas (vienas ,rezisierius") KesaiCHiaiEl s

Kalba glaudziai susijusi su veiksmu

Stiprus emocinis turinys

3-4 m. ,Seimos diena"

Trejy su puse mety vaikas kuria zaidima:
,Mama gamina.. vaikas eina j darzelj.”

Jis sustato figareles sRirtinguose kambariuose:
,Cia virtuvé.. ¢ia lova.."

,Vaikas nenori eiti!” - sako ir pajudina figaréle atgal.
,Mama sako: reikia.”

Atsiranda trumpas ,dialogas”:

- ,AS nenoriu!*

- ,Reikia!*

Veliau:

., 1étis grizo.. visi valgo.. tada miega.”
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Amzius Budingi bruozai

3-4m. Keli susije epizodai
Paprasti dialogai
Pradinis vaidmeny diferencijavimas
Daugiau kalbinio reguliavimo
Atsiranda socialinés situacijos
(pvz., konfliktas)

4-5 m. ,Véluojame!“

Zaidimo pobiudis Raidos pokytis

Zaidimas tampa nuoseklesnis, atsiranda Socialiniy situaciju
daugiau veikeju, pradeda formuotis kurimas
siuzetiné seka.

Ketveriy-penkeriy mety vaikas jau gali kurti sudétingesnj Vaikas pats kuria dialoga ir konfliktq:
siuzetq: - ,Kur pienas?*
- ,Baigesi!*

~Ryte visi véluoja.”
Jis greitai perstato figureles:
~,Mama ruosia pusrycius, bet néra pieno.”

,Vaikas sako: as noriu pusryciy!*
. 1éetis sako: as pavéluosiu j darbaq.”

Amzius Budingi bruozai

5-6 m. Nuoseklus, isplétotas siuzetas
Konfliktas ir jo sprendimas
Sudeétingesni dialogai
Aiskus vaidmenu ir santykiu supratimas
Planavimas ir siuzeto plétojimas

Mama issprendzia situacijq:

,Mama eina j parduotuve.. grizta.. visi valgo.”
Zaidimas tesiasi:

,Jada vaikas eina j darzelj, tétis j darbq..”

Zaidimo pobidis Raidos pokytis
Vaikas iSlaiko vientisa siuzeta, grjzta prie Kulturiniy scenarijy
pradiniy idéju, koordinuoja kelias modeliavimas

veiksmy linijas.



RezZisurinis zaidimas pereina nuo veiksmuy atkurimo prie
prasmingo socialinio pasaulio modeliavimo, o kartu vystosi
kalba, mastymas ir savireguliacija.

Rezisurinis zaidimas labai svarbus tuo, kad jj zaisdamas
vaikas yra viso zaidimo rezisierius, kuris mato savo zaidima
tarsi ,is Salies’, jis mokosi jungti atskirus zaidybinius veiks-
mus j jvykiu seka ir konstruoti vientisg zaidimo siuzeta. Ki-
tais zodziais, vaikas mokosi pasakojimo strukturos, pradeda
konstruoti naratyva. Sis Zaidimo tipas yra bdingas 2-4 mety
vaikams ir sukuria pagrindg simboliniam vaidmenuy ir siuze-
tiniam vaidmeny zaidimui.

Rezisurinis Zaidimas nera ,paprastesnis” ar maziau vertin-
gas - jis yra naturalus ir batinas etapas, padedantis vaikui
pereiti j sudétingesnj vaidmeny zaidima, kurj vaikai gali pra-
deti zaisti beveik drauge su rezisuriniais zaidimais.

Rezisurinis zaidimas dazniausiai zaidziamas ankstyvesniame
amziuje. Vaikas valdo veikéjus (figuréeles, léles) ,is Salies” ir
per juos atkuria kasdienes situacijas. Tai saugi erdve, kurioje
vaikas gali suprasti socialinius santykius, iSbandyti vaidme-
nis ir organizuoti savo patirtj.

Vaidmenuy zaidime vaikas jau pats jkunija vaidmenj ir veikia
,i vidaus". Siam Zaidimui reikia daugiau kalbinés raigkos,
bendradarbiavimo ir gebéjimo laikytis bendry taisykliu. Tuo
metu aktyviai vystosi socialiniai jgudziai, savireguliacija ir ge-
béjimas susitarti su kitais.

VAIDMENUY ZAIDIMAS, SIUZETINIS VAIDMENY ZAIDIMAS
(3-6 METU VAIKAI)

Vaidmeny zaidimas. Zaisdami pradzioje pavieniui, paskui
poromis, kartais ir trise, vaikai pasirenka vaidmenis ir prade-
da zaisti vaidmeny zaidima.
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« Atkuria pazjstamas kasdienes situacijas (gamina mais-
ta virtuveléje, maitina Léle ar kokj gyvunel;, prausia, gul-
do miegoti, gydo ir t. t.).

e Realistiskai imituoja suaugusiyju veiksmus (kalba tikru
ar zaisliniu telefonu, maiso tikru saukstu).

¢ Sutelkia demes;j j veiksmus ir objektus.

e Dar mazai demonstruoja ,tarsi* mastymo, nenaudoja
daikty pakaitalu (kaladelé dar néra telefonas ar auto-
mobilis, tai tiesiog kubas).

Pavyzdys

Dveju mety vaikas paima zaislinj Sauksta ir dubenelj

ir atsargiai ,maitina“ léle, neSdamas Sauksta prie lé-
les burnos taip, kaip vaikas yra maitinamas namuose.
Vaikas gali pasakyti: ,valgyk" ir po to nuvalyti lelés
burna. Vaiko zaidimui butinai reikia zaislinio Sauksto,
dubenelio ir leles. Galima numanyti, kad vaikas atlieka
mamos ar tecio vaidmenj, bet paprastai vaidmuo yra
numanomas, nes pradedantys vaikai daznai dar nej-
vardija vaidmens. Pradedantiems zaisti vaikams labai
svarbios zaidimo priemonés ir gyvenimiskos patirtys,
nes jos ,padiktuoja” vaikams zaidybinius veiksmus ir
zaidimy temas. Dveju-treju mety vaiky zaidimas yra
tiesioginis realaus gyvenimo veiksmuy atkartojimas
su tikrais arba ,zaisliniais” daiktais. Veliau, pradedami
zaisti, vaikai pirmiausia jvardija savo vaidmenis, pavyz-
dziui, sako: ,mama verda sriubg", ,tétis taiso automo-
bilj, ,daktare gydo vaika" ir kt. Tas pats vaikas naudoja
kaladeéle kaip ,telefona” ir sugalvoja istorija apie lele,
kuri susirgo ir ja reikia skubiai gydyti, skambina mena-
mu telefonu ir vaziuoja j ligonine, kur ju laukia gydy-
toja. Zaidimas pereina nuo tiesioginio prie simbolinio
vaidmeny zaidimo.



2 paveikslas. Rezisarinio zaidimo ir vaidmeny zaidimo palyginimas

REZISURINIS ZAIDIMAS VAIDMENU ZAIDIMAS

,Mama eina...” ,AS esu mama!*

 Valdo figuréeles ir objektus « Vaikai patys jktnija vaidmenis
* IS Salies" (rezisierius) * IS vidaus" (vaidmenyje)
¢ Individualus zaidimas » Bendras zaidimas
 Paprasciausi siuzetai » Sudétingesni siuzetai
 Ankstyvesnis (2-4 m.) * Veélesnis (3-7 m.) @
Valdo pasaulj per objektus Veikia pasaulyje pats
PEREJIMAS

Rezisurinis zaidimas ——3» Vaidmeny zaidimas
-Figurélé daro.. —>» ,ASesu..”

TILTAS | SOCIALIN] VAIDMENU PASAUL] IR SIUZETIN] VAIDMENU ZAIDIMA
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Rezisurinis ir vaidmenu zaidimas yra glaudziai susijusios, bet
skirtingos vaiky zaidimo formos, atspindincios ju raidos eiga.

Siuzetinis vaidmeny zaidimas. Vaiky zaidybiniams gebé-
Jjimams stipréjant, vaidmenuy zaidimai gali peraugti j siuze-
tinius vaidmenuy zaidimus, kuriuos vaikai zaidzia dviese ar
mazomis grupelémis po 3-4, patys prisiima skirtingus vai-
dmenis (pvz., mamos, gydytojo, vairuotojo), jsijaucia ir kons-
truoja zaidimo siuzeta per vaidmenis ir jvykius, kuriuos jie

drauge sugalvoja.

Siuzetinj vaidmeny zaidima zaidziantys vaikai turi nuolatos
girdéti vienas kita, derinti tarpusavio veiksmus, plétodami
zaidimo siuzeta. Taip vaikai ugdo gebéjima veikti keliais ly-
gmenimis vienu metu: kontroliuoti savo vaidmens atlikima
(Laikytis vaidmens taisykliu), drauge kurti zaidimo jvykius ir
tuo pat metu derinti realius santykius su kitais zaidéjais. Pra-
dedantiems zaidéjams tai labai sudétinga veikla, kuriai buti-
nas démesys, savireguliacija ir bendradarbiavimas.

Augant vaiky zaidimo gebejimams, zaidimai tampa testiniais,
iSrySkéja vaikams ypac artimos ir jdomios temos. Vaikai vienu
metu gali plétoti tiek kolektyvinius siuzetinius vaidmenu, tiek
bendrus rezisurinius zaidimus.

ISplétotas kolektyvinis rezisurinis Zaidimas (5-7 metuy ir vyres-
ni vaikai). Ikimokyklinio amziaus pabaigoje vaikai gali pradéti
kurti sudétingus kolektyvinius zaidimy pasaulius. Tokie zaidi-
mai gali testis ilgiau, remtis bendromis patirtimis, pasakomis,
istorijomis ar mégstamy filmy siuzetais. Zaisdami tokius Zaidi-
mus, keli vaikai kartu kuria ir valdo bendra siuzetq per figurée-
les ar objektus. Pries pradedami zaisti paprastai vaikai sukuria
zaidimo erdve. Tai gali buti realistinis miesto maketas, sukons-
truotas is vaikuy pagaminty namukuy ar kity statiniu, su nupiesto-
mis miesto gatvémis, uzrasais ir kt. Gali bati fantastiné planeta,
zoologijos sodas, fantastinis miskas ar bet kuri kita vieta.



Zaidimy pasauliai gali bati ku-
riami ir siuzetinio vaidmeny
zaidimo metu. Taciau tai daryti
vaikams yra sudétingiau, nes
tokiam zaidimui reikia itin puikiy
zaidimo gebéjimu.
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3.3. ZAIDIMAS KAIP VIENA IS VEIKLOS
FORMU (5-6 METU IR VYRESNI VAIKAI)

Veélesnéje raidos stadijoje vaikai vis dazniau jsitraukia j zaidi-
mus su taisyklémis. Tokie zaidimai gali buti jvairtus - judrieji,
konstrukciniai, stalo, kalbos ar skaitmeniniai.

Zaisdami siuos zaidimus vaikai mokosi suprasti taisykliy
prasme, ju laikytis ir patys kurti naujus zaidimus su taisy-
klémis. Kartu jie ugdosi savireguliacija, bendradarbiavimo
gebéjimus, o didaktiniy zaidimuy atveju - siekia ir konkreciy
mokymosi tikslu.

Zaidimai su taisyklémis

Zaidimai su taisyklémis - tai tokie zaidimai, kuriuose vaiky
veikla reguliuoja is anksto apibreztos arba zaidimo metu su-
sitariamos taisyklés. Juose vaikai turi laikytis bendru susita-
rimu, koordinuoti savo veiksmus su kitais ir veikti pagal tam
tikrg struktura.

Kulturinés-istorinés teorijos poziuriu, Sie zaidimai atsiran-
da velesniame ikimokyklinio amziaus etape ir yra glaudziai
susije su vaidmenuy zaidimo raida. IS pradziu taisyklés yra
Jpasleptos” vaidmenyse (pvz., gydytojas turi elgtis kaip gy-
dytojas), o veliau jos tampa aiskiai jvardytos ir samoningai
taikomos.

Zaidimy su taisyklémis tipai

e Judrieji zaidimai - rateliai, gaudynés, sportiniai ir rizi-
kos zaidimai (Sélsmo, karo ir kt.).

s =~ o gm

statymo, konstravimo taisyklémis.

¢ Stalo zaidimai - loto, domino, atminties ir kiti struktu-
ruoti zaidimai.

teraktyvus zaidimai.




PAGRINDINIAI BRUOZAI

Zaidimams su taisyklémis budinga:

« aiskios taisykles, kuriy reikia laikytis;
o veiksmu struktura (pvz., €jimo eilé, tikslas);
e daznas laiméjimo ir pralaimejimo elementas;

e savireguliacijos poreikis (laukti eiles, kontroliuoti im-
pulsus);

e socialiné saveika ir susitarimai.
Zaisdami $iuos Zaidimus vaikai ugdo:

e savireguliacijg ir impulsyvumo kontrole;

e gebejima laikytis taisykliy;

e strateginj ir loginj mastyma;

e socialinius jgudzius (bendradarbiavima, sazininguma);

e gebeéjima susitarti ir spresti konfliktus.

Atkreiptinas démesys j tai, kad Siame etape zaidimas tampa
nebe toks svarbus vaiko raidos poziuriu ir gali buti jvardijamas
kaip viena i$ vaiko veiklos formu. Vedancigja arba pagrindi-
ne vaiko veikla palaipsniui tampa mokymasis.

Zaidimai lauke

Lauko erdveé yra svarbi vaiky zaidimo testinumo ir plétojimo
vieta. Joje vaikai gali ne tik judéti, tyrineti ir veikti laisviau, bet
ir testi tuos zaidimus, kurie buvo pradéti grupéje. Ypac svar-
bu, kad lauke gali naturaliai persikelti vaizduotés, vaidmenu,
siuzetiniai vaidmenu ir naratyviniai zaidimai. Grupéje pradé-
ta ,kelioné, ,ligoniné’, ,parduotuve’, ,gelbétoju komanda“

ar ,pasakos nuotykis" lauke gali jgyti nauja masta, daugiau
veiksmo, erdvés ir netikéty siuzeto posukiuy.

Laukas suteikia vaikams daugiau galimybiy iSplésti zaidimo
pasaulj: medziai gali tapti misku, suolelis - laivu, pavesine -
namais ar pilimi, o takelis - keliu j kitg Salj. Naturalios medzia-
gos - smelis, vanduo, akmenukai, Sakeles, lapai, kankoreziai -
tampa atviromis zaidimo priemonemis, kurios skatina vaizduo-
te, simbolinj mastyma ir kurybinj veikima. Tokios priemonés
néra is anksto apribotos viena funkcija, todeél vaikai gali jas hau-
doti jvairiuose siuzetuose ir suteikti joms vis naujas reikSmes.

Kartu lauko aplinka sudaro salygas tiems zaidimams, ku-
riems grupés erdveé daznai yra per maza. Cia vaikai gali Zaisti
judriuosius zaidimus su taisyklémis, gaudynes, slépynes, ra-
telius, Sélsmo ir rizikos, sportinius bei komandinius zaidimus.
Sie zaidimai padeda vaikams mokytis laikytis taisykliu, de-
rinti tarpusavio veiksmus, patirti kuno galimybes, reguliuoti
emocijas ir veikti bendroje grupeés situacijoje.
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Laukas taip pat sudaro naturalias galimybes vaikams susi-
tikti ir zaisti su kitu grupiu vaikais. Tokios situacijos praplecia
socialine patirtj, leidzia stebéti kity vaiky zaidimus, perimti
naujas idejas, vaidmenis ir kulturines-socialines reikSmes.
Skirtingo amziaus vaiky bendras zaidimas gali buti ypac ver-
tingas: jaunesni vaikai mokosi is vyresniu, o vyresni jgyja pa-
tirties, kaip rupintis, aiskinti, derinti veikla ir palaikyti zaidima.
Mokytojai gali samoningai iShaudoti Sias galimybes - kartais
planuoti bendrus skirtingu grupiy zaidimus ar kurti bendras
zaidimo erdves, kuriose vaikai galéty naturaliai susitikti ir
bendradarbiauti.

Todél lauko zaidimai neturety buti suprantami tik kaip ,iSsi-
krovimas" ar fizinis aktyvumas. Lauke vaikai gali testi ir gilinti
prasmingus zaidimo siuzetus, kurti kulturines-socialines
reikSmes, tyrinéti gamtines medziagas ir plétoti jvairias zai-
dimo formas. Mokytojo uzduotis - pastebéti, kokie zaidimai
jau vyksta grupéje, ir sudaryti sglygas jiems persikelti j lauka,
kartu iSnaudojant specifines lauko erdvés galimybes: judéji-
ma, mastelj, naturalias medziagas, kintancig aplinka ir ben-
dra vaiky veikima.

Apibendrinimas

Zaidimo raidos dinamika atspindi bendra vaiko raidos kryp-
ti - peréjima nuo veiksmuy su daiktais prie simboliniu, sociali-
niy ir naratyviniy veiklos formu. Ankstyvojoje vaikystéje vaikuy

veikla orientuota j tiesioginj veikima su daiktais ir suaugusiu-

ju veiksmu imitavima, taciau palaipsniui Sie veiksmai persi-
tvarko: daiktai jgyja simbolines reikSmes, atsiranda vaidme-
nys, o vaikai pradeda kurti jsivaizduojamas situacijas.

Vystantis vaidmenuy ir kolektyviniams vaizduotes zaidimams,
vaikai mokosi derinti veiksmus, ketinimus ir tarpusavio santy-
kius bendrame Zaidimo naratyve. Brandziose zaidimo formo-
se atsiranda nuoseklus siuzetai, kuriuos vaikai kuria ir palaiko
drauge, veikdami kolektyvineje prasmiu kurimo erdveje.



Vélesniame ikimokyklinio amziaus etape zaidimo raida at-
siskleidzia ir per zaidimus su taisyklémis, kurie yra glaudziai
susije su vaidmeny zaidimo transformacija. Jei vaizduotés zai-
dime taisyklés yra ,pasleptos” vaidmenyse, tai zaidimuose su
taisyklémis jos tampa aiskiai jvardytos ir ssmoningai taikomos.

Sie zaidimai yra ypa¢ svarbus raidos pozitiriu, nes juose vai-
kai mokosi samoningai reguliuoti savo elgesj, laikytis susi-
tarimu, koordinuoti veiksmus su kitais ir veikti pagal bendra
struktlra. Zaisdami zaidimus su taisyklémis vaikai ugdo savi-
reguliacija, impulsyvumo kontrole, strateginj ir loginj masty-
ma, socialinius jgudzius, gebejima bendradarbiauti, susitarti
ir spresti konfliktus.

Taigi skirtingos zaidimo formos netureéty buti vertinamos hi-
erarchiskai kaip ,geresnes" ar ,prastesnés’. Jos sudaro nuo-
seklig raidos sistema, kurioje kiekviena forma atlieka savitg

funkcija ir prisideda prie vaiko kulturinés, socialinés ir pazin-
tinés raidos.

Per Sia nuoseklia zaidimo formuy kaita vaikai nuosekliai peri-
ma kulturines reikSmes, mokosi socialiniu santykiu, ugdo
savireguliacija ir kuria prasmes bei naratyvus, kurie tampa
pagrindu tolesniam mokymuisi.

Vaiko raida per zaidima yra nuoseklus procesas

« Zaidime vaikai juda nuo tyrinéjimo, eksperimentavimo
ir imitavimo link rezisuriniy zaidimy, véliau prie vaidme-
ny ir siuzetiniy vaidmeny zaidimuy, toliau link iSplétoty
kolektyviniy rezistriniy zaidimy ir galiausiai prie zaidi-
muy su taisyklémis.

» Visos Sios Zaidimo formos yra svarbios.

o Skirtingi zaidimuy tipai nera ,geresni” ar ,prastesni” -
Jjie sudaro vientisa raidos sistema, kurioje kiekviena
zaidimo forma kuria iSskirtines salygas vaiko raidai ir
ugdymui(si).

e Mokytojo vaidmuo - palaikyti ir plésti Zaidima.

Svarbu kurti turtinga Zzaidybine aplinka, stebéti vaiky ini-
ciatyvas ir jsitraukti taip, kad buty islaikytas vaiky sava-
rankiSkumas.
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ZAIDIMO
PEDAGOGIKA
KAIP SVARBI
IKIMOKYKLINES
PEDAGOGIKOS
DALIS

ZAIDIMO PEDAGOGIKOS SAMPRATA

Zaidimo pedagogika ikimokykliniame ugdyme su-
prantama kaip poziuris, kuriame zaidimas laikomas
centrine vaiky raidos, mokymosi ir dalyvavimo kul-
turoje forma. Pedagogas samoningai kuria aplinka ir
saveikas, kurios palaiko ir praplecia vaiku raidos ir ug-
dymo(si) per zaidima galimybes. Sis poZitiris dera su
Gairese jtvirtinta nuostata, kad zaidimas yra ne tik vaiko
raidos Saltinis, ugdymol(si) budas, bet ir pagrindiné vei-
kla (Gairés, 18.17; 20).

Zaidimo pedagogika pabrézia mokytojo vaidmenj kuriant
turtinga simboline aplinka, palaikancia bendra vaiky zaidima,
ir jautriai jsitraukiant j vaiku veikla. Taip iSpleciamos vaiku ga-
limybés veikti, ugdytis ir mokytis.

Zaidimo pedagogika jvairiose teorinése tradicijose

Zaidimo pedagogikos samprata jvairiose teorinése tradici-
jose interpretuojama nevienodai, taciau visos jos pripazjsta
zaidimo svarba vaiky raidai ir mokymuisi.




4 lentelé. Zaidimo pedagogika jvairiose teorinése tradicijjose

Teoriné tradicija

Kulturiné-istoriné (Vygotsky, Elkonin, Kra-
vtsova, Smirnova)

Konstruktyvistiné (Piaget)

Progresyvioji (Dewey)

Vadovaujamojo zaidimo (quided play)
(Hirsh-Pasek, Golinkoff)

Siaurés Europos, Australijos / Zaidimy
pasaulio / naratyviné (Lindqvist, Fleer,
Hakkarainen, Bredikyte)

Kaip suprantamas zaidimas

Vedancioji veikla, kurioje vaikas perima
kulturines reiksSmes, kuria prasmes ir plé-
toja vaizduote bei savireguliacija.

Kognityvinés raidos mechanizmas, per
kurj vaikas integruoja nauja patirtj j esa-
mas mastymo strukturas.

Patirtinio mokymosi forma, kurioje vaikas
tyrinéja, eksperimentuoja ir sprendzia pro-
blemas.

Zaidimas kaip mokymosi kontekstas, ku-
riame derinama vaiko iniciatyva ir pedago-
ginis kryptingumas.

Kolektyvine vaizduotes veikla, grindziama
kulturiniais pasakojimais ir bendru naratyvu.

Pedagogo vaidmuo

Kuria turtinga simboline aplinka, palaiko
naratyva, jsitraukia kaip tarpininkas.

Sudaro salygas savarankiskam tyrinéjimui,
stebi, maziau tiesiogiai jsitraukia.

Organizuoja prasmingas veiklas, skatina
tyrinejima ir bendradarbiavima.

Subtiliai nukreipia, strukttruoja situacija,
iSlaiko pusiausvyra tarp laisvés ir ugdymo
tikslu.

Dalyvauja kaip bendrakuréjis, kuria zai-
dimo pasaulius, plétoja siuzeta kartu su
vaikais.

Vienos teorinés tradicijos labiau akcentuoja vaiko savarankiska tyrinejima, kitos — socialine saveika, kulturine mediacija ir suaugu-
siojo vaidmenj. Siuolaikingje Zaidimo pedagogikoje ryskéja integruotas pozidris, kuriame derinama vaiky iniciatyva ir jautrus pe-
dagogo jsitraukimas, siekiant kurti prasmingas, vaizduote grindziamas ugdymo(si) situacijas, palaikancias visumine vaiko raida.
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ZAIDIMO
ORGANIZAVIMAS
IR PEDAGOGINES
SALYGOS

Nuo supratimo prie veikimo

Iki Siol zaidimas buvo aptartas kaip vaiko raidos me-
chanizmas, kulturiné veikla ir ugdymo(si) erdve. Ta-
Ciau praktikoje mokytojui kyla esminis klausimas: kaip
sukurti saglygas tokiam zaidimui atsirasti ir plétotis?

Svarbu pabrézti, kad zaidimas negali buti ,tiesiog or-

ganizuojamas” taip, kaip organizuojamos kitos veiklos.

Jis kyla is vaiku iniciatyvos, taciau jo kokybeée priklauso
nuo aplinkos, laiko, santykiy ir mokytojo veikimo. Zai-
dimo negalima ,pravesti’, bet galima sudaryti salygas
jam atsirasti ir plétotis.

Kas lemia zaidimo kokybe?

Zaidimo kokybeé néra atsitiktiné - jg lemia tam tikros peda-
goginés salygos.




5 lentelé. Zaidimo kokybe lemiantys veiksniai

Veiksnys

Laikas zaidimui

Erdvé ir aplinka

Priemonés

(medziagos)

Socialiné aplinka

Mokytojo
vaidmuo

Kas svarbu?
Pakankamas, nepertrau-

kiamas laikas

Kviecianti, lanksti, lei-
dzianti kurti

Atviros, simbolinés, trans-
formuojamos

Santykiai, bendradarbiavi-
mas, saugumas

Stebi, palaiko, praturtina,
jsitraukia laiku

Kas nutinka, jei truksta?

Zaidimas nespéja issivys-
tyti, neatsiranda siuzetas,
pavirsinis jsitraukimas.

Ribotas kurybiskumas,
mazai transformaciju.

Vaikai greitai praranda
susidomeéjima, mazai vai-
dmenu.

Zaidimas trumpas, nesu-
détingas.

Per didelé kontrolé slopi-
na, per mazas demesys -
neplétoja.

Jei zaidimas ,auga“ - salygos yra tinkamos. Gerai organizuo-

tas zaidimas, JEIGU:

e vaikai jsitraukia ilgesniam laikui,

¢ kuria vaidmenis,

» bendradarbiauja tarpusavyje,

Jeivaikai ,nezaidzia" - daznai problema ne vaikai

Pavyzdys

Vaikai pradeda zaisti ,ligo-
nine", bet veikla nutraukia-
ma po 10 min.

Per daug strukturuoti zais-
lai riboja siuzeta.

Dézés, audiniai tampa ,na-
mais’, ,laivu’, ,parduotuve”.

Vienas vaikas zaidzia
trumpai, grupéje - kuria
siuzeta.

Mokytojas jsitraukia kaip
,pacientas” ligoningje.

e plétoja siuzeta,

» zaidimas ,auga” ir ,Sakojasi".

Mokytojui svarbu

Kokybiskas zaidimas pra-
sideda tada, kai baigiasi
skubégjimas.

Geriausia aplinka - ta,
kurig galima keisti ir pritai-
kyti.

Geriausios priemonés -
tos, kurias galima ,pavers-
ti bet kuo®.

Zaidimas yra socialinis -
reikia erdvés bendradar-
biavimui.

Geras jsikiSimas - beveik
nepastebimas.

, 0 salygos.
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Jtrauktis zaidime

Labai svarbus suaugusiojo vaidmens aspektas - uztikrinti,
kad visi vaikai galéty dalyvauti zaidime.

Mokytojas gali:

o pritaikyti aplinka,

e pasiulyti pazaisti drauge,

 padéti vaikui jsitraukti j jau vykstantj zaidima,

» ,pasufleruoti” jsitraukimo buda,

e pasiulyti jam vaidmen;,

e palaikyti jo bandymus jsitraukti,

e ,uzbégti uz akiy“ galimiems konfliktams ar padéti

spresti konfliktus.

Jtrauktis Zzaidime néra savaiminé - jai daznai reikia subti-
laus mokytojo palaikymo.

Gebejimas kurti salygas zaidimui yra viena svarbiausiu mo-
kytojo kompetenciju.
Tai reisSkia gebéjima:

o stebéti ir suprasti zaidima,

« kurti tinkama aplinka,

« palaikyti vaiky iniciatyva,

o laiku jsitraukti ir laiku atsitraukti.




SUAUGUSIOJO
VAIDMUO ZAIDIME
IR GEBEJIMO ZAISTI
AUGINIMAS

Suaugusiojo vaidmuo Zaidime:

Vaiku gebe€jimas zaisti ugdomas ir auginamas, todél nuo stebétojo link tarpininko

mokytojo vaidmuo yra lemiamas kuriant vaiky zaidi-

mams palankia aplinka ir suteikiant tinkama parama, Mokytojo vaidmuo yra labai svarbus ir nuolat kin-
kad kiekvienas vaikas sekmingai dalyvauty ir patirtu tantis. Suaugusiojo parama vaiko zaidimui ir vai-
saidimo dziaugsma. dmuo keiciasi vaiko zaidimui evoliucionuojant:

e ankstyvuoju laikotarpiu - mokytojas mode-
liuoja, inicijuoja zaidima, padeda atsirasti pir-
mam zaidybiniam veiksmui;

PALAIKAN- e véliau - tampa zaidimo bendrakureju, pade-
: . - danciu ispletoti vaiko idé€jas;
LAIKO —3  ERDVES —3 PRIEMONIY —3 C'ol-j zgg'A P ]

 augant vaiky gebéjimui zaisti - turtina zaidima,

APLINKOS
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Aptarsime pagrindinius suaugusiojo vaidmenis: zaidimo ste-
bétojas, zaidimo aplinkos kuréjas, zaidimo iniciatorius ir mo-
deliuotojas, zaidimo partneris, zaidimo palaikytojas, zaidimo
skatintojas ir provokatorius.

1. Suaugusysis kaip zaidimo stebétojas. Zaidimo stebéjimas
yra butina ugdymo praktikos dalis. Mokytojas stebi grupés
aplinka ir joje veikiancCius vaikus. Tik kurj laika stebéjes vaiku
veikima mokytojas gali pasirinkti tinkama vaidmenj ir zaidi-
mo skatinimo strategijas. Tikslinga zaidimo stebésena lei-
dzia ugdytojui sistemingai auginti vaiko gebéjima zaisti.

Stebédamas suaugusysis:
e siekia suprasti vaiko sumanymus, interesus, vidinius
iSgyvenimus;
e atpazjsta vaiko raidos lygmenj, jo zaidimo branda,
santykius su kitais;

« mato ne tik iSorinj veiksma, bet ir prasme, slypincia uz jo;

e remdamasis stebéjimu planuoja tolesnius ugdymo
zingsnius.

Stebéjimas leidzia suaugusiajam ,pagauti” tinkama mo-
menta jsitraukti, padéti ar paskatinti, neperimant vaiko
iniciatyvos.

,Gebéjimo zaisti® srities pasiekimus gali padeti doku-
mentuoti Vaiko zaidimo stebésenos aprasas, esantis
1, 2 priede.

2. Suaugusysis kaip zaidimo aplinkos kuréjas. Mokytojas
kuria fizine, emocine ir kultarine aplinka, kuri kviecia vaika
zaisti, tyrinéti ir kurti prasmes:

e parenka atviras, daugiafunkces, vaizduote zadinancias
priemones, o ne vien ,gatavus” zaislus;

e organizuoja erdves taip, kad jos skatinty skirtingas
zaidimo formas (vaidmenu, konstravimo, tyrinéjimo, ju-
drius, naratyvinius);

« palieka zaidimo ,pedsakus"” (rekvizitus, simbolius,
uzuominas), kad zaidimas galéety testis ir pletotis;

« uztikrina saugia, estetiska, emociskai palaikancia

aplinka, kurioje vaikas drjsta kurti ir klysti.

Aplinka néra fonas - ji yra aktyvus ugdymo(si) veiksnys, le-
miantis zaidimo kokybe ir gyl;.



3. Suaugusysis kaip Zaidimo iniciatorius ir modeliuotojas. Sia-
me vaidmenyje suaugusysis:

e pasiulo ideja, tema, pasakojima, problema ar situacija,
kuri gali tapti zaidimo pradzia;

» modeliuoja, kaip galima kurti vaidmenj, siuzeta, dialoga,
taisykles;

e parodo, kaip galima naudoti simbolius, rekvizitus, kaip
pereiti j menama pasaulj;

e padeda vaikams iSmokti, ,kaip zaisti®, - ypac tiems, ku-
riems dar truksta zaidimo patirties.

Inicijavimas néra vadovavimas - tai jziebimas, paliekant erdves
vaiky kurybai.

4. Suaugusysis kaip zaidimo partneris. Budamas partneriu, su-
augusysis:

« dalyvauja zaidime kaip vienas is veikéju, primdamas zai-
dimo taisykles;

e reaguoja j vaiky sitilymus, improvizuoja, kuria siuzeta kartu;

« palaiko emocine jtampa, dramatiskuma, pasakojimo logika;

« padeda vaikams patirti bendra kuryba ir bendryste.

Pastaba. Naratyvinio zaidimo gairése pabréziama trisalé suau-
gusiojo pozicija: zaidéjas - stebétojas - profesionalas, leidzianti
kartu buti zaidime ir jj reflektuoti.
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5. Suaugusysis kaip zaidimo palaikytojas, skatintojas ir pro-
vokatorius. Siame vaidmenyje suaugusysis:

o padeda zaidimui plétotis, kai jis stringa ar yra pavirsu-
tiniskas;

e uzduoda atvirus klausimus: ,Kas nutiks toliau?*, ,Kaip
galéetume isspresti Sig problema?,

e pasiulo nauja personaza, jvykj, konflikta, kuris praple-
Cia siuzeta;

e jautriai padeda spresti nesutarimus, palaiko jtrauktj,
sauguma;

o akstina mastyma ir vaizduote, bet neprimeta sprendimu.

Provokacija €ia suprantama kaip kurybinis issukis, kvie-
Ciantis vaikus ,neuzstrigti“ komforto zonoje, bet drasiai kurti
iSSukius, pletojancius zaidimus, o kitais zodziais — kuriancius
vaikams artimiausios raidos zona.

Brandus zaidimas dazniausiai jmanomas tik tada, kai salia
yra palaikantis suaugusysis, kuris samoningai augina vaiky
gebéjima zaisti ir vaiky zaidimo kulturg grupéje.

Vaiky zaidimo kultura - tai grupéje susiformuojanti
bendry zaidimo patir€iu, prasmiu, taisykliu, simboliy ir
naratyvu sistema, kuria vaikai kuria ir palaiko saveikau-
dami tarpusavyje ir su suaugusiaisiais.

Teoriniu pozilriu, vaiky zaidimo kultura yra terpé, kurioje vyksta
kulturinis tarpininkavimas ir naturaliai formuojasi artimiausios
raidos zona - Cia vaikai mokosi veikti aukstesniu nei savo jpras-
tiniu lygiu, kurti prasmes ir plétoti sudétingas zaidimo formas.

Pedagoginiu poziuriu, tai néra visai spontaniskai susifor-
muojanti sistema - ji kuriama ir paremiama per samoninga
mokytojo veikly, organizuojant aplinka, inicijuojant bendras
patirtis ir jautriai palaikant vaiky zaidima.

Si nuostata atsispindi ir Gairése, kuriose pabréziama, kad vai-
kams turi buti sudarytos salygos laisvai zaisti, 0 suaugusiojo
vaidmuo siejamas su stebeéjimu, jautriu jsitraukimu ir zaidimo
gebéjimu plétojimu (Gaires, 13.1; 32.2).

Mokytojas kaip vaikuy zaidimo kulturos ir artimiausios raidos
zonos kuréjas grupeéje

Tai, kad zaidimas kuria artimiausios raidos zong (ARZ), kurioje
vaikas gali veikti aukstesniu lygiu nei kasdienése situacijose,
leidzia mokytojui Sia raidos zona nuolat plésti paskatinant

ir palaikant grupéje vaiku zaidimo kultura. Ugdymo jstaigos
erdvese (viduje ir lauke) turi nuolatos gyvuoti zaidimo formu
jvairovés galimybé, kad vaikai galéty pasinerti j zaidimus, kuo-
met jiems kyla toks poreikis.



3 paveikslas. Mokytojas kaip vaiky zaidimo Rultaros ir artimiausios raidos zonos (ARZ) kuréjas

Zaidimo kultaros karimas

MOKYTOJAS KAIP ARZ KUREJAS

\

Zaidimo kultiiros kiirimas
+ kuriama bendra zaidimo patirtis grupéje
+ palaikomi bendri siuzetai ir naratyvai

- kuriama bendra zaidimo patirtis grupéje

* palaikomi bendri siuzetai ir naratyvai

\

\

Aplinkos organizavimas

- jvairios zaidimo formos (viduje ir lauke)
* prieinamos priemonés

+ galimybe Zzaisti spontaniskai

¥

Artimiausios raidos zona (ARZ)

- vaikai veikia aukstesniu lygiu

- pletojasi savireguliacija

- stipréja vaizduoté ir socialinis supratimas

y

Savarankiskas, iSplétotas vaiky zaidimas

Pedagogo tarpininkavimas
» jsitraukimas kaip partneriui [ ) ‘

- siuzeto plétojimas Y

+ vaikuy sgveikos palaikymas

\
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Mokytojas, kurdamas ir palaikydamas grupés zaidimo kultlrg, veikia ir kaip artimiausios raidos zonos kuréjas. Per aplinka, tarpi-
ninkavima ir bendrg zaidybine patirtj jis sudaro saglygas vaikams veikti aukStesniu lygiu ir plétoti sudétingas zaidimo formas. Taip
zaidimas tampa erdve, kurioje auginami ne tik zaidybiniai, bet ir kitu ugdymosi sri¢iy gebéjimai.

6 lentelé. Suaugusiojo veiksmai augina vaikro gebejima zaisti

Suaugusiojo veiksmas

Kuria atvira, jvairig zaidimo aplinka.

Stebi ir interpretuoja vaiku zaidima.

Isitraukia kaip zaidimo partneris.
Modeliuoja kalbg ir veiksmus.
Jtraukia naujas idéjas ar situacijas.
Padeda vaikams susitarti.

Palaiko zaidimo testinuma.
Padeda laikytis vaidmens.

Reflektuoja zaidimag su vaikais.

Koks gebéjimas auginamas

Vaiko iniciatyva, savarankiskas
zaidimo organizavimas

Gebéjimas plétoti zaidima pagal
vaiko interesus

Socialiné saveika, bendradarbiavimas
Kalbos raida, naratyvo kurimas
Vaizduoté, siuzeto plétojimas
Gebéjimas koordinuoti veiksmus
Démesio iSlaikymas, planavimas
Savireguliacija

Metakognicija, supratimas apie veikla

Mokytojo pagalbos svarba

¢ Suaugusiojo vaidmuo zaidime yra
esminé pedagoginé salyga, leidzianti
zaidimui tapti visaverte raidos ir ug-
dymo(si) erdve.

e Per jautry tarpininkavima mokyto-
Jjas padeda vaikui perzengti esama
raidos lygi, iSlaikant Zaidimo sava-
rankiSkuma ir prasminguma.

e Gebéjimo zaisti auginimas gali buti
suprantamas kaip kryptingas, taciau
subtilus pedagoginis procesas, ku-
riame susijungia vaiko iniciatyva, so-
cialiné saveika ir kulturiné patirtis.



Kodél mokytojui svarbu Zaisti su vaikais?

Mokytojo dalyvavimas zaidime néra papildoma ar pasiren-
kama veikla - tai viena pagrindiniy pedagoginio tarpininkavi-
mo formu ankstyvajame ugdyme:

» dalyvaudamas zaidime mokytojas jtraukia kulturines
reikSmes, plétoja zodyna ir veiklos modelius, kurie pade-
da vaikams pleésti savo patirtj ir supratima apie pasaulj;

» zaisdamas kartu su vaikais mokytojas gali palaikyti ju
veikla aukstesniame lygyje - padéti islaikyti vaidmen);,
plétoti siuzeta, spresti sudétingesnes situacijas;

e bendras zaidimas kuria pasitikéjimg, bendra démes;j
ir bendradarbiavima. Tai sudaro pagrinda veiksmingam
ugdymo(si) procesui.

Sie aspektai tiesiogiai siejasi su Gairése akcentuojamomis
vaiku geroves, bendravimo ir bendradarbiavimo nuostatomis
(Gaires, 37-38).

Zaidimas kaip mokytojo profesinio augimo erdveé

Dalyvavimas vaiku zaidime yra reikSmingas ne tik vaiku
raidai, bet ir paties mokytojo profesiniam augimui. Jsitrauk-
damas j vaiku kuriamas jsivaizduojamas situacijas, mokyto-
jas turi nuolat interpretuoti ju veikla, suprasti jos prasme ir
lanksciai reaguoti j besikeic¢iancig zaidimo eiga. Tokiai veiklai
butinas profesinis jautrumas, refleksija ir gebéjimas veikti
neapibréztose situacijose.

Svarbu: zaisdamas su vaikais mokytojas:

e geriau supranta vaiky mastyma, vaizduote ir patirt;,

e mokosi atpazinti zaidimo struktura ir jo raidos
potenciala,

e ugdo gebéjima veikti kaip tarpininkas, o ne kaip
vadovas,

« reflektuoja savo pedagoginius veiksmus realiu laiku.

Taigi, zaidimas tampa savita profesinio mokymosi erdve, ku-
rioje mokytojas ne tik palaiko vaiky raida, bet ir pats nuolat
tobuléja kaip ugdytojas.

Si perspektyva dera su Gairése akcentuojamu mokytojo vai-
dmeniu - buti ne tik veiklu organizatoriumi, bet ir jautriu, re-
flektuojanciu ugdymol(si) proceso dalyviu (Gaires, 32.2).

Suaugusiojo vaidmuo Zaidime yra esminé pedagoginé sa-
lyga, leidzianti zaidimui tapti visaverte raidos ir ugdymof(si)
erdve. Per jautry tarpininkavima mokytojas padeda vaikui
perzengti esama raidos lygj, iSlaikydamas zaidimo savaran-
kiSkuma ir prasminguma. Todél gebeéjimo zaisti auginimas
gali buti suprantamas kaip kryptingas, taciau subtilus peda-
goginis procesas, kuriame susijungia vaiko iniciatyva, socia-
liné sgveika ir kulturiné patirtis.
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NARATYVINIS
ZAIDIMAS KAIP
SAVARANKISKO VAIKU
GEBEJIMO ZAISTI
AUGINIMO BUDAS

-----

metoduy, kurio tikslas - savarankisky vaiko zaidybiniu gebéji-
mu auginimas:

e siekis, kad vaikai Zaisty savarankiskai - plétoty sude-
tingus, vaizduote paremtus rezisurinius, siuzetinius vai-
dmenu, kolektyvinius rezisurinius ir kitus kurybinius zaidi-
mus (,laisvg zaidima");

« siekis, kad vaikai augintusi gebéjima kurti jvykius ir
konstruoti zaidimo naratyva, praktikuotusi kurti autentis-
ka savo pasakojima. Kitais zodziais, formuotusi autentis-
ka, individualy naratyvinj balsa.
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mas kolektyvinis vaidmenuy Zaidimas, kurio
metu vaikai ir suaugusieji kuria bendra nuo-
tykiy siuzetq, dar kitaip vadinama zaidimo pa-
saulj (Lindqvist, 1995).

Tai ne pasirinktos knygos / pasakos / pasakojimo
teatriné dramatizacija ir ne is anksto suplanuotas
vaidinimas, tai — kurybinis, gyvas procesas, kuriame
dalyviai (vaikai ir suaugusieji) kuria, interpretuoja

ir improvizuoja, jungdami mégstamu arba pazjsta-
mu pasaku, personazu, asmenines patirties ir jiems
artimos kultiros elementus / aspektus. Zaisdami
su suaugusiuoju kaip su zaidimo partneriu, vaikai
plecia zaidimo gebéjimus, perimdami patirtis is
suaugusiujy ir vieni is kity. Naratyviniame zaidime
vaikai jsitraukia j ju patirtis ir id€jas atliepiantj suau-
gusiojo inicijuotg zaidimo jvykj ir palaipsniui patys
perima zaidimo iniciatyva. Sis metodas susieja pa-
sakojima, zaidima, tyrinéjima ir mokymasi j vienti-
sa ugdymo(si) procesa.



Naratyvinis Zaidimas skiriasi nuo jprasto vaidmeny ar siuze-
tinio vaidmeny zaidimo, nes:

e naratyvinis zaidimas grindziamas vaikams zinoma is-
torija, pasaka, knyga;

e naratyvinj zaidima inicijuoja ir jame dalyvauja suaugusieji;

e naratyvinio zaidimo nuotykiai vyksta vaizduotés pa-
saulyje, susipina realus ir fantastiniai jvykiai;

e naratyvinio zaidimo jvykius ,diktuoja“ ne tiek pasakoji-
mo siuzetas, kiek vaiky susidoméjimas ir idéjos;

e naratyvinis zaidimas yra testinis - tesiasi ilgesnj laika
(ménesius ir net metus).

Naratyvinio zaidimo Serdis ir atspirties taskas visada yra
geras pasakojimas. Pasakojimas mokslininky laikomas uni-
versalia zmogaus mastymo forma, kurig vaikai siekia jvaldyti
zaisdami. Geras pasakojimas turi aiskig struktura: pradzia -
konfliktas - kulminacija — pabaiga. Konfliktas remiasi drama-
tiSku personazy susidurimu, kurianciu emocine jtampa, kuri
jitraukia vaikus. Geras pasakojimas visada yra daugiareiks-
mis ir todél atviras interpretacijoms ir kiirybai. Naratyvinia-
me zaidime vaikai drauge su suaugusiaisiais kuria savo inter-
pretacijas. Geri pasakojimuy siuzetai iSplecia vaiky emocines
patirtis, padeda gilintis ir perprasti vertybes, tarpusavio

santykius ir konfliktus, ieSkoti sprendimu, leidzia vaikui tyri-
néti pasaulj ir savo vieta jame.

Naratyvinio zaidimo metodas remiasi mokslininky teiginiu,
kad ikimokykliniame amziuje iSplétotas, kurybiskas, vaiz-
duote grjstas zaidimas padeda vaikams formuotis bazinius
gebéjimus. Tyrimai rodo, kad naratyvinis zaidimas:

» formuoja vaizduote, motyvacijag, savireguliacijag, kary-
biskuma;

e lavina naratyvinj mastyma ir pasakojimo gebéjimus;

o stiprina gebéjima suprasti kity busimus veiksmus;

e uztikrina emocijy, ziniy ir veiksmy integracija;

» ugdo socialinius santykius, empatija, moralinj supra-
tima;

e padeda vaikui kurti asmeninj pasaulio supratima ir

»Savojo as" istorija;

e tampa tiltu tarp vaikystes patyrimo ugdymofsi) ir ve-
lesnio akademinio mokymo(si).

Naratyvinis zaidimas padeda vaikui ,perdirbti patirtis, pazinti
savo ir kity jausmus, iSbandyti vaidmenis ir saugiai tyrinéti
pasaulj. Vaikai, dalyvaudami naratyviniame zaidime, inter-
pretuoja kulturines reikSmes, sprendzia gyvenimiskas pro-
blemas ir kuria prasme.

53



54

Mokytojo vaidmuo naratyviniame zaidime. Naratyvinio
zaidimo iniciatorius visada yra suaugusysis, todel mokytojo
vaidmuo yra esminis. Mokytojas, nuolat stebédamas vaikus,
jvertina ju zaidimo gebéjimus, pajaucia grupes vaikams ak-
tualias zaidimo temas, apgalvoja zaidimo gebéjimu skatini-
mo ir auginimo strategijas, parenka tinkamas knygas ben-
dram skaitymui. Suaugusysis néra tik stebetojas, jis yra vaiku
zaidybineés kulturos iniciatorius ir kUrejas. Jo pagrindiné uz-
duotis - kurti vaiky zaidimui palankig aplinka ir buti kulturos
tarpininku nuolatos pleciant kulttrinj konteksta.

Mokytojas pradeda nuo:

e nuolatinio pasaky skaitymo ir pasakojimo;

e kasdienés vaidmeny zaidimo praktikos: laipsnisko
zaidimo kapitalo (zaidimo patirties) kaupimo (jei vaikai
visai negeba zaisti, pats modeliuoja paprastus rezisu-
rinius ir (ar) vaidmeny zaidimus, pradédamas nuo ele-
mentariy zaidybiniy veiksmu su pavieniais vaikais, per-
eidamas prie sudeétingesniu zaidimo epizody kurimo,
jtraukdamas daugiau vaikuy ir t. t.);

« palaikymo, kai vaikai mokosi zaisti kartu.
Aplinka kaip aktyvus zaidimo dalyvis

Aplinka suprantama ne kaip fonas, o kaip aktyviai dalyvaujanti
ir kurianti naratyvinio Zzaidimo dedamaoji. Ji padeda vaikams
pereiti iS kasdienés realybés  menama pasaulj, zadina vaiky

vaizduote ir kUrybiskuma, palaiko siuzeto kurima, emocin; jsi-
traukima ir zaidimo testinuma, kuria emocinio saugumo lauka.
Kuriama aplinka padeda vaikui ne tik zaisti, bet ir gyventi isto-
rijoje, patirti ja kiinu, jausmais ir mintimis, nes toks stiprus jsi-
traukimas yra esminé mokymosi salyga naratyviniame zaidime.

1. Aplinka kaip kvietimas j vaizduoteés pasaulj. Aplinka turi
.Kalbéeti* vaikams - kelti klausimus, zadinti smalsuma, kurti
paslaptj, intriga, nuotykio nuotaika. Mazos detalés, simboli-
niai objektai, uzuominos, garsai ar apsvietimas gali tapti ,j€ji-
mo vartais" j pasakojimo pasaul].

2. Atviri, simboliniai objektai. Naratyviniam zaidimui labiau
tinka ne realistiskos priemones ar dekoracijos, o atviri, dau-
giafunkciai objektai ir medziagos, kurie leidzia vaikams pa-
tiems kurti reikSmes ir siuzetus: jvairus audiniai, kartoninés
dezes, virves, pagaliukai ir kita gamtiné medziaga, neutralus
daiktai, galintys tapti bet kuo, rekvizitai, kurie skatina trans-
formacijas ir vaizduote.

liekami zaidimo pasaulio zenklai (statiniai, zemélapiai, laiskai,
kostiumu detalés, simboliai), kurie padeda:

e sugrjzti j istorija kita diena,

e prisiminti siuzetaq ir jj reflektuoti,

o toliau pletoti pasakojima,

« iSlaikyti emocinj rysj su pasakojimu.



4. Saugus ir emociskai palaikantis kontekstas. Naratyvinis
zaidimas daznai paliecia stiprias emocijas (baimes, netekt;,
pavoju, dziaugsma, herojiskuma). Aplinka turi suteikti:

e SAUQUMO jausma,
 galimybe pasitraukti ir grjzti,
e ramias erdves stebéjimui ar pasirengimui jsitraukti.

5. Aplinka kaip zaidimo pasaulio bendrakuréje. Mokytojas
samoningai formuoja aplinka kaip siuzeto dalj:

e kuria erdves, atitinkancias pasakojimo logika (miskas,
pilis, laivas, ligoniné, miestas, kosmosas ir pan.);

« palieka atviras strukturas, kurias vaikai gali perkurti;

« keiCia aplinkas atsizvelgdamas j pasakojimo nuotykiu
jvykius, kurdamas netikeétumo, nenusp&jamumo lauka.

Mokytojo vaidmenys naratyviniame zaidime yra nuolat be-
sikei¢iantys. Mokytojas yra Zzaidimo iniciatorius, aktyvus Zai-
dimo dalyvis, partneris, zaidimo palaikytojas ir skatintojas,
prireikus zaidimo isSukiy kuréjas. Svarbiausia - neuzvaldyti
zaidimo, bet buti jo bendrakuréju:

e inicijuoti naratyvinio zaidimo pasaulio kurimo proce-
s, sukuriant motyvuojancius zaidimo nuotykius;

e jtraukti vaikus per emociskai jtraukiancius jvykius ir
(ar) personazus;

« kuriant naratyvinio zaidimo jvykius palaikyti vaiky ini-
ciatyvas ir remtis vaiky idéjomis jas ispleciant;

e vaiky aktyvumui augant, palaipsniui atsitraukti;

o papildyti Zaidimg iSSukiais, moraliniais ir kulturiniais
aspektais;

« padéti vaikams reflektuoti zaidimo patirtis, reguliuoti
emocijas, spresti konfliktus.

Apibendrinimas

Naratyvinis zaidimas Siame kontekste atsiskleidzia ne kaip
atskira zaidimo rusis, bet kaip integruojantis ugdymo me-
todas, kuris sujungia skirtingas zaidimo formas - rezisurinj,
vaidmenu ir siuzetinj vaidmenu zaidima - j vientisa, prasmin-
ga patirtj. Jis ne tik apima Sias formas, bet ir sudaro salygas
joms plétotis aukstesniu kokybiniu lygiu, stiprindamas vaiku
isitraukima, karybiskumag ir bendradarbiavima.

Svarbiausia naratyvinio zaidimo verte atsiskleidzia per jo san-
iSplétota, daugiasluoksne artimiausios raidos zona, kurioje
ivairiy sri¢iy ugdymo si) turinys integruojamas natuaraliai -
per patj zaidimo siuzeta. Vaikai Siame zaidime veikia aukstes-
niu uz savo jprasta lygiu ne délisSorinio reikalavimo, bet veda-
mi vidinés motyvacijos islaikyti zaidimo logika ir testi bendrg
naratyva. Taip mokymasis tampa neatsiejama zaidimo dalimi,
o zaidimas - pagrindine vaiky raidos ir ugdymo(si) erdve.
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Pastaba. Apie planavima, mokytojo funkcijas ir konkre-
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ZAISLAI IR ZAIDIMO
PRIEMONES:

JU IVERTINIMO
KRITERIJAI

Zaislai ir zaidimo priemonés ankstyvajame ugdyme
neturéty buti suprantami tik kaip vaiku veiklos atribu-
tai ar papildomos ugdymo priemonés. Kulturinés-is-
torinés teorijos poziuriu, jie veikia kaip kulturiniai jran-
kiai, per kuriuos vaikas perima socialines reikSmes,
veiklos budus ir kulttrinius modelius (Vygotsky, 1978).

Zaidime daiktai jgyja simboline funkcija - jie tampa ne tik
tuo, kas yra, bet ir tuo, ka gali reiksti. Taigi, zaislai veikia kaip
tarpininkavimo priemones, leidziancios vaikui pereiti nuo
tiesioginio veikimo prie simbolinio, vaizduotes ir naratyvinio
mastymo.

Si nuostata dera su Gairése jtvirtinta Zaismés samprata, kuri
pabrézia turtingos, atviros ir vaikuy iniciatyva palaikancios
aplinkos svarbg (Gaires, 20; 32.2).

Siuolaikiniai vaiky Zaislai ir Zaidimai atspindi ne tik technolo-
ginj, bet ir kultrinj laikmecio konteksta. Zaislas iandien ne-
béra tik fizinis objektas - jis tampa kulturiniu jrankiu, formuo-
janciu vaiko zaidimo pobudj, mastymo strukturas, socialinius
santykius ir patyrima. Ypac svarbus tampa klausimas: kokie
zaislai skatina vaiky raida ir ugdyma(si), o kurie juos riboja?
Siame poskyryje remiamasi kultrine-istorine raidos teorija,
psichologijos mokslu ir tarptautiniais tyrimais, siekiant api-
budinti tinkamu ir nerekomenduotiny zaislu ypatumus ir pa-
teikti praktines rekomendacijas pedagogams.

Zaislas kaip psichologinis ir kultiirinis instrumentas. Pasak
sociokulturines (kulturinés-istorines) teorijos, zaislas néra
neutralus objektas. Jis veikia kaip psichologinis instrumen-
tas, galintis plésti vaiko zaidybine patirtj arba jg apriboti.
Zaislas gali:

« skatinti aktyvy veikima arba ugdyti pasyvuma,

e kurti atviras simbolines prasmes arba diktuoti vienin-
telj zaidimo scenariju,

« lavinti vaizduote ir savo scenarijaus / naratyvo kurima
arba juos susiaurinti.
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Sociokulturinés teorijos poziuriu, zaislas turety padéti vaikui
tapti aktyviu veikéju, o ne zaislo funkciju vykdytoju. Todél
svarbiausias kriterijus yra ne technologinés galimybés, bet
vaiko iniciatyvos erdveé, kurig zaislas suteikia.

Siuolaikinés tendencijos: tarp paprastumo ir technologiju.
Siuolaikinéje vaiku zaisly rinkoje galima isskirti dvi vyraujan-
Cias kryptis:

e tradiciniai, ,atviri* zaislai - gamtinés medziagos, me-
diniai blokai, lelés be elektronikos, konstruktoriai, teatro
leleés, daiktai vaidmeny zaidimui. Jie leidzia vaikui kurti
zaidimo turinj, skatindami simbolinj mastyma, vaizduote
ir socialinj bendravima;

e interaktyvus, elektroniniai zaislai - ,kalbancios" le-
les, interaktyvus gyvunai, ,protingi“ robotai, zaidimai su
ekranais. Sie Zaislai daZnai veikia pagal uzprogramuota
algoritma, todel vaiko vaidmuo zaidime yra labiau re-
aktyvus nei kurybiskas. Jie ,primeta” vaikui veikla, bet
neskatina jo mastymo, todél ilgainiui gali mazinti vaiz-
duotes aktyvuma ir zaidimo savarankiskuma.

Pasak kulturinés-istorines (sociokulturineés) raidos teorijos,
zaislas - tai kulturos produktas ir kartu priemoné, per ku-
rig vaikas zaidime perima, jsisavina ir kurybiskai transfor-
muoja kultlra. Zaislas padeda vaikui ne tik pazinti tikrove,

bet kartu tampa ir jo saviraiskos jrankiu. Aptariant zaislus ir
zaidimo priemones svarbu nepamirsti gamtiniy medziagu,
kurios ankstyvajame ugdyme kartais lieka nepakankamai
jvertintos.

Gamtinés medziagos kaip zaidimo priemonés. Akmenukai,
pagaliukai, kankoréziai, gilés, kastonai, lapai, smélis, vanduo,
molis ir kitos gamtinés medziagos gali tapti vertingomis
zaidimo priemonemis tiek lauke, tiek grupés aplinkoje. Skir-
tingai nuo daugelio komerciniy zaislu, jos neturi i$ anksto
nustatytos funkcijos, todél vaikai gali suteikti joms jvairias
kulturines-socialines reikSmes ir naudoti jas skirtinguose zai-
dimo kontekstuose.

Vaizduoteés, vaidmenu ir naratyviniuose zaidimuose gam-
tines medziagos gali tapti zaidimo veikéjais, maistu, pini-
gais, statybinemis medziagomis ar stebuklingais objektais.
Konstravimo zaidimuose jos naudojamos kuriant pastatus,
kelius, miestus ar istisus zaidimo pasaulius. Tyringjimo vei-
klose jos padeda pazinti gamtos savybes, formas, dydzius
ir désningumus.

Kulturines-istorinés teorijos poziuriu, gamtinés medziagos
yra vienos atviriausiu zaidimo priemoniu, nes ju verté slypi
ne paciose medziagose, bet vaiko galimybeje aktyviai kurti
prasmes, plétoti vaizduote ir transformuoti aplinka pagal
savo zaidimo sumanyma.



Vaiko raida ir ugdyma(si) skatinancios Zaislo savybés
Zaislas turety:

e reprezentuoti specifinius fizinius ir socialinius kulttros

aspektus (pagrindas orientacinei-imitacinei vaiko veiklai),

o stimuliuoti / plétoti vaiko aktyvuma - pazintinj, karybi-
nj, socialinj-komunikacinj ir kt. (svarbu zaislo atvirumas).

Renkantis zaislus svarbu, kad jie atitikty vaiko amziaus
tarpsnio raidos ir ugdymosi poreikius ir galimybes. Kie-
kvienas amziaus tarpsnis turi specifinius raidos ir ugdymosi
tikslus, todél ir socialinés-kultUrines orientacijos pagrindas,
ir zaidybiniy veiksmuy atvirumo laipsnis turi atliepti amziaus

tarpsnio galimybes. Gairese pateikiami pasiekimu srities ,Ge-

béjimas zaisti* pasiekimu zingsneliai gali padéti susiorien-
tuoti renkantis zaislus ir zaidimus (Gaires, 18.17; 41.5-41.5.4.3).

Siuolaikines rinkodaros technologijas galima kaltinti dél
zaisly pertekliaus vaiky aplinkose (hamuose ir net ugdymo
jstaigose), bet dar labiau - dél netinkamu ir (ar) neatitin-
kanciy vaiky amziaus, raidos ir ugdymo(si) poreikiy zaislu ir
zaidimo priemoniu. Mokslininkai apskaiciavo, kad vidutines,
iSsivysciusios Vakaru Salies Seimos hamuose gali bati iki 500
zaisly ir jiems priskiriamu priemoniy vaiky zaidimui. Netinka-
mi zaislai ir Zzaidimai nesukuria salygu vaiko zaidimui, gali
sutrikdyti jo raida ir apsunkinti ugdyma(si).

1. Pertekliné interaktyviy zaisly stimuliacija

« Interaktyvus (kalbantys, augantys, valgantys ir kt.)
zaislai. Nuo pat gimimo vaikams siulomi daugiafunkciai
ugdomojo pobudzio zaislai (grojantys, dainuojantys, su
raidémis, skaiciais, natomis, paveiksléliais ir t. t.).

mirgéjimas, garsai ir automatinés reakcijos sukuria grei-
to atlygio mechanizma.
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Taciau tokia stimuliacija: Socialinio zaidimo mazeéjimas

« blokuoja vaiku aktyvuma ir mazina vidine motyvacija, Individualts skaitmeniniai zaidimai daznai pakeicia bendrus
« primeta savo ,valia" ir ugdo impulsyvy veikima, vaiky tarpusavio zaidimus ar zaidimus su suaugusiaisiais. Dél
- o . o to nukencia socialiné raida ir socialiniai jgudziai (empatija,

e riboja kantrybés ir savireguliacijos ugdyma, bendravimas, konflikty sprendimas), kurie naturaliai vystosi

« zaidimas susiaurinamas iki mygtuku spaudiné&jimo, tik bendraujant su kitais.

Il [ ot Analizuojant Siuolaikinius ikimokyklinio amziaus vaikuy zaislus

Toks veikimas formuoja pasyvaus stebétojo, o ne aktyvaus tampa aisku, kad ne visi jie prisideda prie vaiko zaidimo
veikéjo patirt]. brandos, kurybiSkumo ar socialines raidos. Todel pedago-

gams svarbu gebéti atsirinkti tinkamus zaislus ir zinoti ju ko-
»Paruostos istorijos / siuzeto" fenomenas kybés vertinimo kriterijus.

Dalis moderniy zaisly pateikia vaikui jau ,paruosta” siuzeta.

« Draugai - mylimi personazai is populiariy animaciniy Psichologinés-pedagoginés ekspertizés kriterijai
filmu, interaktyvios leles, gyvlnai (su iS anksto jrasytais pagal Zaisly ir zaidimo centro mokslininky (Smirnova,
garsu, veiksmuy ar pokalbiy dialogais). 2018) rekomendacijas:

e Draugai —,pabaisos" (L&lés monstrai, ateiviai, zombiai,
skeletai, numireliai ir kt.).

Tokie zaislai varzo vaiku: e etinis ir estetinis filtras;

e zaislo patrauklumas vaikui;
e simboline kurybag, . . o
simboting Kuryba « galimybeés vystyti vaiko gebejimus:

* naratyvinj mastyma, o adekvatus kulturos atspindejimas,
» savarankiskg vaidmens kurima. o zaidybiniy veiksmu atvirumas;

Vaikas tampa ne istorijos kuréju, o tik jos vartotoju.



e operacines (veikimo su zaislu) zaislo savybes:

o galimybé atlikti savarankiskus veiksmus,

o zaislo tvirtumas,

« tvarumas (ekologiskumas),

o Zzaislo laikymo patogumas.
Sj skyrelj uzbaigiame dvieju zaisly ir zaidimo centry patei-
kiamuy zaisluy vertinimo kriterijy palyginimu. Zaisly ir zaidimo
centro psichologines-pedagogineés zaisly ekspertizés kri-

7 lentelé. Zaisly kokybés vertinimo kriterijy palyginimas

Sritis Zaisly ir zaidimo centro
vertinimo kriterijai

Vaiko aktyvumas Zaislas turi skatinti aktyvig vaiko vei-
kla, o ne paversti jj pasyviu stebetoju.

Vaizduoté ir simbolika Zaislas turi bati atviras simbolinéms
reikSmémes, leisti kurti siuzeta.

SiuZzetas / naratyvas Kritikuojami zaislai su ,paruosta isto-
rija“ (ypac interaktyvus elektroniniai ir
licencijuoti* personazai).

terijai remiasi kulturinés-istorinés raidos teorija, asociacijos
,Spiel gut” (,Geras zaidimas") atliekama zaislu kokybes ver-
tinimo sistema tiesiogiai nedeklaruoja teorinés mokyklos,
tacCiau svarbu tai, kad abiejy centry mokslininkai bendradar-
biauja tarpusavyje ir ju kokybés vertinimo kriterijai yra beveik
identiski. Abiejy centry vertinimo sistemos akcentuoja vaiko
aktyvuma, vaizduote, socialinj zaidimg ir zaislo / zaidimo
atviruma. Toliau pateikiamoje lenteléje aiskiai matyti Siu
dvieju centru vertinimo kriterijy salycio taskai.

Asociacijos ,,Spiel gut* Pedagoginis komentaras
vertinimo kriterijai

Ar zaislas leidzia veikti, o ne tik Pabréziama, kad zaislas neturi
ziureti ir klausyti. y,zaisti vietoj vaiko".

Vienas pagrindiniy kriterijuy - fan- Akcentuojama galimybé vaikui
tazijos ir kurybos skatinimas. laisvai veikti ir kurti.
Rekomenduojami zaislai, kurie Perspéjama: kuo daugiau ga-
nepateikia uzdaros istorijos, o lei- mintojas ,pagalvojo uz vaika",
dzia jg kurti vaikui. tuo maziau vietos zaidimui!

t Licencijuoti zaislai yra zaislai, pagaminti gavus oficialy leidima (licencija) naudoti konkretaus prekes zenklo, filmo, animacinio filmuko, vaizdo zaidimo ar

garsaus personazo intelektine nuosavybe.
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Amziaus atitikimas

Etika, estetika
ir dizainas

Mechanika ir
suprantamumas
Patvarumas

ir rysys su daiktu

Saugumas ir ekologija

Instrukcija ir
gamintojo logika

Zaislas turi skatinti bendravima, vai-
dmenuy pasidalinima, derybas.

Svarbu, kad zaislas butu nei per su-
detingas, nei per paprastas.

Zaislas turi ugdyti etinj ir estetinj su-
vokima, nebuti vizualiai agresyvus,
keliantis pasibjaurejima ar pasaipa.

Geras zaislas leidzia vaikui suvokti,
kaip jis veikia.

Zaislas turi auginti atsakomybe, san-
tykj su daiktu.

Saugumas ir ekologija yra butina sa-
lyga, bet nera pakankamas kriterijus
geram zaislui.

Zaislas neturi primesti
wienintelio zaidimo budo”.

Sig lentele galima trumpai apibendrinti:
GERAS ZAISLAS - vaiko iniciatyva + vaizduotés laisvé + socialinis zaidimas + aiski, suprantama struktura.

Vertinama, ar zaislas tinkamas
bendram zaidimui ir socialinei
sgveikai.

Vienas esminiy ,Spiel gut* kriteri-
ju - realus amziaus atitikimas.

Pabreziama aiski forma, spalvy
harmonija, funkcionalumas.
Akcentuojama suprantama
mechanika.

Vertinamas ilgaamziskumas

ir kokybe.

Saugumas, medziagos
tvarumas yra privalomi.

Reikalaujama aiskios,
bet ne ribojancios informacijos.

Zaidimas suprantamas kaip
socialine veikla, ne individuali
manipuliacija.

Vertinama reali zaislo nauda
vaiko veikimui ir ugdymuisi.

Forma - ne tik grozis, bet
ir poveikis vaiko pojuciams ir
mastymui.

Vaikas turi patirti priezasties ir
pasekmes rys;j.

Zaislas - ne vienkartinis
objektas, o santykio su
pasauliu mokytojas.

,Saugus’, pedagoginiu
poziuriu, nebutinai reiskia,
kad zaislas yra geras.

Erdve vaikui svarbesné
nei instrukcija.

Kartais geriausios zaidimo priemonés néra specialiai sukurtos zaidimams. Akmenukas, pagaliukas ar kankorézis neturi vienos pa-
skirties, todél vaikas pats turi nuspresti, kuo jie taps zaidime. Butent todél gamtinés medziagos daznai suteikia daugiau galimybiy

vaizduotei ir kurybai nei labai detalizuoti ar interaktyvus zaislai.

Daugelis Siuolaikiniu interaktyviy (,kalbanciy’, ,dainuojanciu’, ,5okanciu’, ,valganciuy" ir kt.) ar madingu licencijuotu zaislu neatitin-
ka Sios logikos: jie daznai diktuoja scenariju, riboja simboline veikla ir skatina vaika ne kurti, o naudoti.



Praktinés rekomendacijos - tinkami ir nerekomenduotini zaislai

Rekomenduojama remtis paprasta logika - Zaislas turi buti vaiko kuirybos
jrankis, o ne jo vietoj veikiantis aparatas.

Tinkamas zaislas: Nerekomenduotinas Zaislas:

- skatina vaiko iniciatyva, - diktuoja veiksma, : }
- leidzia kurti jvairius scenarijus, - turi vienintele ,teisinga” funkcija, (’\ A-._‘_“

- yra atviras ir daugiafunkcis, - uzgozia zaidima efektais, v g

- skatina kalbg ir bendravima, - pakeicia bendravima technologine saveika, ’b = I

- palaiko socialinj Zaidima. - vercia vaika buti pasyviu naudotoju. .

Rekomendacijos pagal vaiky amziy (zaidimai ir zaisly grupés):

1-3 metai - sensoriniai: gamtineés medziagos, tyrinejimo zaislai be elektronikos, jtraukiant visa kling (stambiaja ir smulkiaja motorika).

3-4 metai - paprasti rezisuriniai, vaidmenuy zaidimai: zaislai ir priemonés rezisuriniams ir vaidmeny zaidimams be paruosto (pri-
metamo) siuzeto (istorijos).

4-5 metai - vaidmenu ir siuzetiniai vaidmenu zaidimai: zaislai ir priemoneés, skatinantys tarpusavio saveikas ir kalbéjima.

5-7 metai — naratyviniai, kolektyviniai rezisuriniai, taisykliy ir kurybiniai zaidimai; zaislai, lavinantys savireguliacijg, atviros priemo-
nés ir medziagos, i$ kuriy vaikai patys gali sukurti reikiamus zaidimui objektus (daiktus).

vertingiausiais, nes jie palaiko vaiko kuryba, simbolinj mastyma ir socialinj zaidima. Tuo tarpu elektroniniai ir ,paruostos istorijos”
zaislai neretai riboja vaiku iniciatyva, skatina pasyvuma ir pavirsutiniska veikla. Todéel pedagogu atsakomybé - sgmoningai rinktis
tokius zaislus, kurie padeda vaikui augti kaip aktyviai kurianciai, mastanciai ir socialiai brandziai asmenybei.
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8 lentelé. Zaislai kaip tarpininkavimo priemonés: zaidimo galimybeés ir ugdomi gebéjimai

Kokius gebéjimus

Tinkamumas

Zaisly tipas Ka leidzia Zaisti S saidimui Pedagoginé pastaba
i siuz iuz ari i = Pagrindiné priemone siuzetui
Figirélés, lelés, gyvinal Ku.rtll §|uzetus._ Slu.zveto kurimas, vaidme PP g . P .
veikéjy santykius. nu iSbandymas (naratyvui) kurti.
Mini pasauliai (Léliy na- Modeliuoti socialines Zaidimo organizavimas, Padeda strukturuoti zaidima, kons-
. . . . - . o *AEAR e
mai, fermos, miestai) situacijas. veiksmy koordinavimas truoti zaidimo jvykius, kurti siuzeta.
Atviros konstrukcinés Kurti erdve, sudetingas Planavimas. erdvinis mas-
priemonés (kaladéles, konstrukcijas, pertvarkyti tvmas. Kir 'biékumas 3 % % & & Ypac svarbios zaidimo erdviy karimui.
LEGO, detalés) objektus. Y Kury
Audiniai, skraistés, ,lais-  Kurti vaidmenis, pertvar- ~ Vaizduote, simbolinis Labai tinkama priemoné ugdyti ku-
u -, . . I B B B 2 . . .

vos" medziagos kyti aplinkas. mastymas rybiskuma, eksperimentavimui.
Gamtinés medziagos Kurti siuzetus, zaidimo Vaizduote, simbolinis Vienos atviriausiy zaidimo priemo-
(akmenukai, pagaliukai, pasaulius, konstruoti, ty-  mastymas, kurybiskumas, niu. Leidzia vaikams patiems kurti

o . " . . L R B N X _ s . .
kankoréziai, lapai, smeélis, rinétiir simbolisSkai trans-  problemu sprendimas, kulturines-socialines reikSmes ir
vanduo ir kt.) formuoti objektus. tyringjimas pléetoti jvairias zaidimo formas.
Vaidmeny zaidimo . o o . e e
R . Kurti socialinius Socialiniy vaidmenuy Geras startas zaidimui,
rinkiniai (virtuve, . . . t X B R Co e

. vaidmenis. supratimas bet gali riboti jo plétojima.
gydytojas ir pan.)
Stalo zaidimai Veikti pagal taisykles. Savireguliacija, * & Svarbus ugdymui(si), bet riboja kary-

taisykliu laikymasis binj zaidima.

D|_dva.\kt|.n|a| ZaISl:—:“. . Spresti uzduotis. Pazintiniai gebejimai * % Neturéty pakeisti vaizduotés zaidimo.
(rasiavimas, loginiai)
Elektroniniai 7 Stebéti veikima. Ribotas * o Zaidzia" uz vaika.
automatiniai zaislai savarankiskumas

Lenteléje matyti, kad daugiausia galimybiu savarankisko zaidimo raidai teikia atviros, transformuojamos priemonés, kurios leidzia
vaikams kurti, plétoti ir palaikyti zaidimo siuzeta. Tokios priemoneés sudaro palankiausias salygas rezisuriniam, vaidmenuy ir siuzeti-
niam vaidmeny zaidimui atsirasti ir pasiekimuy srities ,Gebéjimas zaisti* plétotei (Gaires, 18.17; Pasiekimy aprasas, 26.3).
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ATNAUJINANT
SUSITARIMUS DEL
IKIMOKYKLINIO
UGDYMO TURINIO,
YPATINGAS DEMESYS
SKIRIAMAS ZAIDIMUI

ZAIDIMAS KAIP PAMATINIS ANKSTYVOJO
UGDYMO PRINCIPAS

Gairese zaidimas konceptualizuojamas ne kaip pedagoginis
metodas, bet kaip pamatinis ankstyvojo ugdymo principas.
Jis apibréziamas kaip esmine ir nelygstama vaikystés pa-
tirtis, kartu jvardijamas kaip vaiko raidos Saltinis, pagrindine
veikla ir vienas svarbiausiy ugdymol(si) budu (Gaires, 8).

Toks Zaidimo supratimas dera su kulturinés-istorines
teorijos nuostata, kad zaidimas ikimokykliniame am-
Ziuje yra vedancioji veikla, kurioje formuojasi aukstes-
niosios psichinés funkcijos (Elkonin, 2005; Vygotsky,
1978). Gairése pabreziama, kad kokybiskas ugdymas
turi remtis vaiko prigimtinémis galiomis, o zaidimo
poreikis jvardijamas kaip vienas esminiu (Gaires, 13.1).

Todél vaikams turi buti sudarytos salygos turéti laika,
erdve, laisve ir partnerius zaisti, o suaugusiojo vai-
dmuo apibréziamas kaip stebeéjimas, jautrus jsitrauki-
mas ir zaidimo gebegjimuy plétojimas.

Zaismé kaip ugdymo(si) proceso kokybé

Vienas i$ konceptualiai svarbiy Gairiy aspektu - zais-
mes, kaip visa ugdymolsi) procesg apibudinancios
kokybés, termino jtvirtinimas (Gaires, 15.2).

Zaidimas ¢ia suprantamas ne kaip atskira veikla, bet
kaip visa ugdymo(si) procesa persmelkiantis princi-
pas, formuojantis ugdymo aplinkas, pedagogines sg-
veikas ir mokymosi patirtis. Jis jvardijamas kaip viena
iS pamatiniy veiklu, kartu su kitomis patirtinemis vei-
klomis sudaranti ugdymo(si) pagrinda (Gaires, 20).
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Siame kontekste vaikas suvokiamas kaip aktyvus ugdymo(si)
proceso kurejas, kuris mokosi tyrinedamas, eksperimentuo-
damas, improvizuodamas ir kurdamas savo pasaulio pras-
mes. Zaidimas tampa pagrindine erdve, kurioje $is aktyvu-
mas realizuojasi.

Gairese isskiriamos jvairios zaidimo formos (sensomotoriniai,
tyringjimo, rezisuriniai, siuzetiniai, vaidmenu, naratyviniai,
didaktiniai zaidimai), kartu akcentuojant butinybe islaikyti
pusiausvyra tarp vaiky savarankiskai kuriamo zaidimo ir su-
augusiuju inicijuojamuy veikly su taisyklémis.

Zaidimas, gerové ir vaiko teisé j vaikyste

Gairése zaidimas siejamas ne tik su ugdymul(si), bet ir su
vaiko gerove bei teise j vaikyste. Jis laikomas erdve, kurioje
vaikai tenkina pazinimo, kurybos, bendravimo ir saviraiskos
poreikius bei patiria emocinj sauguma.

Per zaidima vaikai mokosi kurti santykius, bendradarbiauti,
tartis ir spresti konfliktus, patirdami bendruma ir lygiavertis-
kuma. Siuo poziriu zaidimas suvokiamas kaip socialiné ir
kulturiné praktika, kurioje formuojasi vaiky kultura ir bendros
reikSmes (Gaires, 8; 13.1).

Tokj poziurj galima sieti su sociokulturinémis teorijomis, ku-
rios pabrézia, kad zaidimas yra socialiai tarpininkaujama ir
kulturiskai strukturuota veikla.

Zaidimo vieta ugdymo(si) struktiroje

Vienas reikSmingiausiu pokyciu, kuris atsispindi ir Gairese, -
zaidimo integravimas j ugdymo(si) struktura. Jis susiejamas
su ugdymo tikslais, procesu ir pasiekimuy sistema.

Itin svarbus aspektas - zaidimo, kaip atskiros pasiekimu sri-
ties ,Gebeéjimas zaisti, jteisinimas (Gaires, 18.17).

Tai reiskia, kad zaidimas pripazjstamas ne tik kaip priemoné
kitu gebéjimu plétrai, bet ir kaip savarankiskas ugdymo(si)
rezultatas.

Zaidimo kultiira kaip pedagoginé salyga

Gairese zaidimas perzengia individualios veiklos ribas ir sie-
jamas su visos ugdymo jstaigos kultura. Pabréziama buti-
nybe kurti aplinka, kuri palaiko vaiku savarankiska zaidima,
zaisme ir kurybisSkuma.

Zaismé jvardijama kaip vienas i$ ugdymo(si) kontekstuy (Gai-
res, 32.2), todel mokytojas kvieCiamas jautriai reaguoti j vaikuy
iniciatyvas, jas plétoti ir kurti improvizacijai atviras ugdymo(si)
situacijas.

Taigi, zaidimas tampa ne tik veikla, bet ir pedagogine eko-
logija - santykiu, aplinku ir praktikuy sistema, palaikancia
vaiko raida.



Apibendrinimas

Apibendrinant galima teigti, kad Gairese zaidimas uzima
centrine vieta - jis grindzia ugdymo(si) filosofija, strukturuoja
turinj ir formuoja pedagogine praktika.

Todél zaidimas turéty buti suprantamas ne kaip papildoma
veikla, bet kaip vaikystés esmé ir veiksmingiausias ugdy-
mo(si) budas.




ZAIDIMO INDELIS |
VAIKU PASIEKIMUS

ZAIDIMAS KAIP VISUMINES RAIDOS PAGRINDAS

Gairese ir Pasiekrimy aprase vaiko pasiekimai supran-
tami kaip visuminiai ir integruoti, apimantys zinias,
gebéjimus ir nuostatas, kurios formuojasi dalyvaujant
prasmingose veiklose - pirmiausia zaidime.

Zaidimas $iuo pozitriu tampa erdve, kurioje susijun-
gia skirtingos vaiko galios ir atsiskleidzia jo raidos
potencialas.

~Gebéjimas zaisti* kaip pasiekimy sritis

Zaidimas jtvirtinamas kaip savarankiska pasiekimy sritis.
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Remiantis Pasiekimy aprasu (26.3.1-26.3.4), Si sritis apima ge-
béjimus:

« koordinuoti zaidima su kitais,

 organizuoti zaidimo erdve ir vyksma,

e kurti zaidimo siuzeta,

« laikytis prisiimto vaidmens.

Sie gebeéjimai atspindi kompleksing, savireguliuojama ir so-
cialiai tarpininkaujama zaidimo prigimtj (ELkonin, 2005; Vy-
gotsky, 1978).

Svarbu pabrézti, kad toks poziuris keicia tradicinj supratima
apie zaidima - jis nebéra tik priemoné mokytis, bet tampa
paciu mokymosi procesu ir rezultatu.

Zaidimo indélis j kitas ugdymo(si) sritis

Gairese akcentuojamas integruotas ugdymas - zaidimas per-
smelkia visas ugdymo(si) sritis ir prisideda prie ju plétotes.

Sveikata ir gerové (Gaireés, 37)
Zaidimas padeda reguliuoti emocijas, stiprina fizine raida ir
kuria psichologinio saugumo jausma.

AS ir bendruomené (Gairés, 38)
Zaidime vaikai mokosi bendradarbiauti, laikytis susitarimu,
spresti konfliktus ir ugdosi empatija.



AS kalby pasaulyje (Gaires, 39)
Zaidimas sudaro natdralig terpe kalbos raidai, dialogui ir pa-
sakojimo gebéjimams plétoti.

Tyrinéju ir pazjstu aplinka (Gaires, 40)
Zaidime vaikai tyrinéja, eksperimentuoja, sprendzia proble-
mas ir kuria priezastinius rysius.

Kuriu ir iSreiskiu (Gaires, 41)
Zaidimas skatina kurybiskuma, vaizduote ir jvairias raiskos
formas.

Zaidimas kaip integrali ugdymo(si) sistema

Apibendrinant galima teigti, kad zaidimas negali buti ap-
ribojamas tik kaip atskira veikla ar metodas. Jis veikia kaip
integrali ugdymo(si) sistema, jungianti pazinimo, socialinius,
emocinius ir kurybinius procesus.

Toks poziuris dera su Siuolaikinemis teorinemis perspekty-
vomis, kurios pabrezia prasminga vaiko dalyvavima, patirtinj
mokymasi ir visumine raida. Todel jis turetu buti supranta-
mas kaip integrali ugdymo(si) forma, jungianti vaiko patirtj,
santykius, mastyma ir kUryba j nuosekly raidos procesa.

Knygelés apibendrinimas

Zaidimas ankstyvajame ugdyme negali biti suprantamas
kaip viena is veikly ar metoduy Salia kitu ugdymo formu. Kul-
tarinés-istorinés teorijos poziuriu, jis sudaro visumine ugdy-

mo(si) sistema, kurioje susijungia pazinimo, socialine, emoci-
né ir kiirybiné vaiko raida. Si samprata atsispindi ir Ikimokykli-
nio ugdymo programos gairese, kuriose zaidimas jtvirtinamas
kaip pagrindiné vaiko veikla, o zaisme - kaip ugdymof(si)
principas (Gaires, 8; 15.2; 20).

Visuose knygeles skyriuose isryskinama, kad:

» zaidimas yra kulturinio tarpininkavimo erdve;

« tinkamai organizuojamas zaidimas jgalina vaikus veikti
artimiausios raidos zonoje;

« 7zaidimo formos atspindi vaiko raidos eiga;

» naratyvinis zaidimas sujungia skirtingus raidos aspek-
tus ir padeda auginti vaiky gebéjimus;

» zaislai veikia kaip kulturinés priemones;

» mokytojo vaidmuo yra esminé Sios sistemos dalis.

Todél zaidimas gali buti suprantamas kaip organizuojan-

tis principas, kuris leidzia kurti prasminga, vaikui artima ir
visumine ugdymo(si) aplinka. Galima teigti, kad zaidimas
ankstyvajame ugdyme yra ne tik vaikuy veikla, bet ir esmine
ju raidos bei mokymosi forma. Si veikla tampa erdve, kurioje
susijungia visos vaiko galios, o mokymasis vyksta naturaliai
ir integruotai. Todél zaidimas turéty buti suprantamas ne
kaip papildoma ugdymo dalis, bet kaip ankstyvojo ugdymo
pagrindas, kuriam butinas samoningas mokytojo veikimas,
tinkama aplinka ir vaiky iniciatyva palaikanti kultura.
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KAS SVARBU
RENGIANT AR
ATNAUJINANT
IKIMOKYKLINIO
UGDYMO
PROGRAMA?

Ikimokyklinio ugdymo mokykloje rekomen-
duojama susitarti, kaip zaidimas bus apraso-
mas ikimokyklinio ugdymo programoje: kaip
zaidimas suprantamas, organizuojamas, ste-
bimas ir vertinamas.

Programoje rekomenduojama apsibrézti:
1. Zaidimo samprats ir vieta ugdymo(si) procese
Programoje reikéty jvardyti, kad zaidimas yra:

« pagrindine vaiko veikla,

» ugdymo(si) budas,

e savarankiska pasiekimuy sritis (,Gebéjimas zaisti").

Sias nuostatas sieti su Gairése jtvirtinta Zaismeés samprata ir inte-
gruotu ugdymu(si) (Gaires, 8; 15.2; 20).

2. Zaidimo stebésena ir vertinima
Programoje reikia numatyti, kaip:

e pedagogai stebi vaiku zaidima,
« atpazjsta zaidimo raidos lygj,

« fiksuoja pasiekimuy srities ,Gebéjimas zaisti* pazanga.
Stebéseng orientuoti ne j rezultata, bet |

e siuzeto kurima,

e vaidmens laikymasi,

e gebéjima bendradarbiauti,
e zaidimo testinuma.

Tai tiesiogiai siejasi su iSvardytomis pasiekimuy srities démeni-
mis (Pasiekimy aprasas, 26.3).



3. Pedagogine strategija zaidimo metu

Programoje taip pat galéetu buti numatyta, kokias strategijas
taiko pedagogai:

 stebgjima ir interpretavima,

e jsitraukima j zaidima kaip partneriui,

e siuzeto pletojima (tarpininkaujant),

e pagalbos diferencijavima.

Pabreziant, kad moRytojas ne vadovauja zaidimui, bet jj palai-
ko ir plecia (Gaires, 13.1; 32.2).

4. Individualizavimg zaidime
Programoje vertetu numatyti, kaip:

o uztikrinti jtrauktj ir visu vaiku dalyvavima,

« kiekvienam zaidzianciam vaikui teikti jo gebéjimus ir
interesus atitinkancia pagalba,

« atsizvelgiama j skirtinga zaidimo raidos lygj,

e padedama vaikams jsitraukti j bendra zaidima.
5. Zaidimo aplinka ir priemones
Programoje prasminga aptarti ir numatyti:

« kaip kurti zaidima skatinancia aplinka,

 kokius naudoti zaislus ir priemones,

e kaip uztikrinti atviry, transformuojamuy priemoniu
jvairove.

(Gaireés, 20; 41.5).

Taip pat svarbu susitarti, kaip:

specialistai),

e uztikrinamas nuoseklus visos komandos veikimas.
6. Zaidimo ir kitu ugdymo(si) sri¢iy sasajas

Programoje numatyti, kaip zaidimas prisideda prie visu ug-
dymol(si) sri€iu: kalbos, socialinés, pazintinés, kurybinés ir
emocineés - raidos.

Tai atitinka Gairese apibrézta integruota ugdymolsi) principa.

Programoje aprasytas zaidimas turety atspindeti ne tik vei-
klos organizavima, bet ir pedagogine filosofijg - kaip jstaiga
supranta vaika, mokymasi ir ugdyma(si). Programoje prista-
tomas zaidimas parodo, ar ugdymas grindziamas vaiko inici-
atyva, patirtimi ir prasmingu dalyvavimu, ar orientuojamasi |
iS anksto strukturuotas veiklas.
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KNYGELEJE VARTOJAMOS PAGRINDINES SAVOKOS

Kultura

Kultura - tai zmoniy sukurta ir per kartas perduodama pras-
miu, veiklos buduy, vertybiu ir simboliy visuma. Vaiko raida
vyksta per Sios kulturos peremima dalyvaujant bendrose
veiklose, ypac zaidime.

Kulturiniai objektai

Kulturiniai objektai - tai materialus ir simboliniai zmoniy su-
kurti daiktai ir priemonés, per kurias perteikiamos kulturines
reikdémes. Zaidime jie daznai jgyja simbolines funkcijas ir
tampa naratyvo dalimi.

Kulturinis tarpininkavimas

Kulturinis tarpininkavimas - tai procesas, kurio metu vaikai per
socialine saveika perima kulturoje susiformavusias reikSmes,
priemones ir veiklos budus, kurie véliau internalizuojami ir
tampa savomis vidinémis psichinémis funkcijomis. Sis tarpinin-
kavimas vyksta per psichologines priemones (kalba, simbolius,
taisykles), materialias priemones (daiktus, zaidimo objektus),
socialinius santykius (saveika su vaikais ir suaugusiaisiais).

Zaidimas kaip vedancioji veikla

Kulturiné-istorine teorija vaizduote paremta, savarankiskai
kuriama vaiko zaidima supranta kaip veikla, kurios metu
vyksta esminiai psichologinés raidos poky¢iai. Zaidime vai-
kas veikia jsivaizduojamoje situacijoje, prisiima vaidmenis ir
laikosi numanomuy taisykliu. Tai skatina savireguliacijos, sim-
bolinio mastymo ir aukstesniuju psichiniu funkcijy raida.

Zaidimo pedagogika

Zaidimo pedagogika - tai ugdymo pozidris, kuriame Zaidi-
mas laikomas pagrindine vaiky mokymosi, raidos ir dalyvavi-
mo kulturoje forma. Pedagogas samoningai kuria aplinka ir
saveikas, kurios palaiko ir praplecia vaiku raida per zaidima.

Vaiky zaidimo kultura

Vaiky zaidimo kultura - tai grupéje susiformuojanti bendruy
zaidimo patirCiu, prasmiu, taisykliu, simboliu ir naratyvy sis-
tema, kurig vaikai kuria ir palaiko saveikaudami tarpusavyje ir
Su suaugusiaisiais.



Teoriniu poziuriu, vaiku zaidimo kulttra yra terpé, kurioje
vyksta kulturinis tarpininkavimas ir atsiskleidzia artimiausios
raidos zona: joje vaikai mokosi veikti aukstesniu lygiu, kurti
prasmes ir pléetoti sudétingas zaidimo formas.

Pedagoginiu poziuriu, tai néra spontaniskai susiformuojanti
sistema - ji kuriama ir palaikoma per samoninga mokytojo
veikla, organizuojant aplinka, inicijuocjant bendras patirtis ir
jautriai jsitraukiant j vaiky zaidima.

Naratyvinis zaidimas kaip ugdymo metodas

Naratyvinis zaidimas - tai vaizduote paremtas kolektyvinis
vaidmenuy zaidimas, kurio metu vaikai ir suaugusieji kartu ku-
ria bendra nuotykiu siuzeta, dar vadinama zaidimo pasauliu.

Naratyvinis zaidimas yra vienas i$ zaidimo pedagogikos
metodu, kurio tikslas - auginti ir stiprinti vaiku savarankisko
zaidimo gebéjimus. Sis metodas orientuotas j tai, kad vaikai
savarankiskai pletotu sudétingas, vaizduote paremtas zaidi-
mo formas, kurtu jvykius ir konstruotu zaidimo naratyva, for-
muotu autentiska, individualu naratyvinj balsa.

Zaidimo pasaulis (Playworld)

Zaidimo pasaulis - tai vaiky ir suaugusiyju kartu kuriama
jsivaizduojama, naratyvu grindziama veiklos erdveé, kurioje
vystomas bendras siuzetas. Si erdveé dazniausiai kuriama

remiantis kulturos pasakojimais (pvz., pasakomis, literaturos
kuriniais) ir pletojama kaip bendras patyrimas, | kurj jsitraukia
visi dalyviai. Zaidimo pasaulis sudaro salygas kolektyviniam
prasmiu karimui ir tampa pagrindu naratyviniam zaidimui.

Artimiausios raidos zona (ARZ)

Artimiausios raidos zona - tai erdve tarp to, ka vaikas gali
atlikti savarankiskai, ir to, ka gali pasiekti padedamas kity ar
veikdamas sudétingesnéje veikloje (pvz., zaidime). Zaidime
Si zona atsiskleidzia per vaiko gebéjima veikti aukstesniu uz
savo kasdienj elgesj lygiu, laikantis jsivaizduojamos situaci-
jos ir vaidmenu taisykliu.

Vaizduotés zaidimas

Vaizduotés zaidimas - tai zaidimo forma, kurioje vaikai kuria
jsivaizduojamas situacijas, naudoja simbolius ir prisiima vai-
dmenis. Si zaidimo forma sudaro pagrinda vaidmenu, siuze-
tiniam vaidmenuy ir naratyviniam zaidimui ir yra esminé vaiko
simbolinio mastymo, kalbos ir savireguliacijos raidai.

Isivaizduojama (menama) situacija

Jsivaizduojama situacija - tai vaizduotes zaidime kuriamas
bendras ,tarsi* pasaulis, kuriame daiktai ir veiksmai jgyja
naujas, simbolines reikSmes. Ji leidzia vaikams veikti uz tie-
sioginés realybes ribu.
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Vaidmuo ir vaidmens taisyklés

Vaidmenuy zaidime vaikai prisiima socialinius vaidmenis ir
reguliuoja savo elgesj pagal su tuo vaidmeniu susijusias nor-
mas, taisykles ir lukescius.

Naratyviné zaidimo struktura

Naratyvine zaidimo struktura - tai gebéjimas organizuoti zai-
dimo jvykius j nuoseklia istorija. Ji apima jvykiy seka, priezas-
tinius rysius ir bendra siuzeta.

Brandzios zaidimo formos

Brandziam zaidimui budingi stabilus vaidmenys, iSplétoti
siuzetai ir keliy vaiky bendradarbiavimas. Toks zaidimas su-
daro prielaidas aukstesniuju psichiniy funkciju raidai.

Rezisurinis zaidimas

Zaidimas, kuriame vaikas valdo veikéjus (figlréles, léles) ,i$
Salies”, kurdamas siuzeta ir organizuodamas veiksmus.
Pvz.:vaikas zaidzia su leliy nameliu ir ,vaidina’, Raip mama
migdo vaika.

Zaidimas, kuriame vaikas pats jkinija vaidmenj ir veikia ,i$ vi-
daus’, laikydamasis su tuo vaidmeniu susijusiy taisykliu.
Pvz.: vaikai zaidzia ,ligonine" - vienas ,gydytojas’, Ritas ,pacientas”

Siuzetinis vaidmeny zaidimas

ISplétotas vaidmenuy zaidimas, kuriame keli vaikai kuria nuo-
sekly siuzety ir derina veiksmus.
Pvz.: vaikai Ruria ,keliones” istorijq.

Kolektyvinis rezisurinis zaidimas

Bendras vaiky rezisurinis zaidimas, kuriame keli vaikai kartu
kuria ir valdo bendra siuzeta per objektus ar figuréles.
Pvz. vaikai kuria ,zoologijos sodo” istorijq.

Zaidimas su taisyklémis

Zaidimas, kurio eiga ir veiksmai yra apibrézti taisyklémis.
Pvz. stalo zaidimas su kauliuku.
Rizikos zaidimas

Zaidimas, kuriame vaikai savanoriskai susiduria su i$stkiais
ar nedidele rizika.
Pvz. laipiojimas, balansavimas, gaudynes.

Karo zaidimas

Zaidimas su taisyklémis, kuriame vaikai vaizduoja konflikti-
nes situacijas, laikydamiesi susitartu veiksmu ir ribu.
Pvz. vaikai zaidzia ,karq’, pasiskirsto j komandas.



Didaktinis zaidimas

Suaugusiojo organizuotas zaidimas, skirtas konkretiems mo-
kymosi tikslams, iSlaikant zaidimo forma.

Pvz.: daikty rasiavimas pagal spalvq ar formq, gyvuny, augaly
ar transporto priemoniy Rlasifikavimo zaidimai, emocijy Rorteliy
zaidimai, bendradarbiavimo stalo zaidimai.

Zaidimai lauke

Zaidimai lauke - tai vaiky savanoriska, prasminga ir daznai
kolektyvine veikla lauko aplinkoje, kurioje vaikai gali testi ir
plétoti vaizduotes, vaidmenu ir naratyvinius zaidimus, kartu
iShaudodami erdveés, judejimo ir naturaliy medziagu teikia-
mas galimybes kurti, tyrineti, veikti kartu ir konstruoti kulturi-
nes-socialines reikSmes.
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DAZNIAUSIAI UZDUODAMI KLAUSIMAI

1. Kaip programoje reikéty apimti visas Gairése aprasytas
ugdymo sritis, iS kuriy zaidimui skiriamas isskirtinis déme-
sys, jei jstaigoje keliose grupése yra taikomas Montessori
ugdymo modelis?

Tai yra vienas dazniausiai kylanciu klausimu apie zaidima
ugdymo jstaigose, kuriose yra grupiu, dirbanciu pagal Mon-
tessori sistema. Lietuvoje dél galbut nepakankamos infor-
macijos apie pacios Montessori poziurj j zaidima ir jo paskirt;
daznai girdima nuomone, kad jos sistemoje nebuvo skiriama
démesio ir laiko savarankiSkam vaiko zaidimui. Visgi Sis po-
ziuris neatspindi pacios Montessori poziurio.

Maria Montessori (1870-1952) ugdymo sistema, kurig psi-
chologé, pedagoge ir gydytoja kure ir pletojo 20 amziaus
pradzioje, atliepé jos gyvento laikotarpio vaiky ugdymo ir
ugdymosi poreikius. Siuolaikiniai vaikai auga ir ugdosi vi-
sai kitoje kulturingje aplinkoje ir kitomis sglygomis. Garsi
mokslininké karé savo metodg stebédama vaikus ir ju raida.
Montessori tyrimai liudijo, kad vaikai pakankamai ispletoja
vaizduote ugdydamiesi pagal jos sukurtg metoda. Taip pat
atkreipiame demesj, kad Montessori darzelio Casa dei Bam-
bini (1907-1911) dienotvarkeje kiekvieng dieng buvo skirtas
laikas (viena valanda) laisvam vaiky zaidimui.

Pati Montessori suprato vaizduotés svarba ir rasé: ,Daznai
pamirStame, kad vaizduote yra jéga, padedanti atrasti tiesa.

Pedagogams, dirbantiems pagal Montessori sistema, svarbu
suprasti, kaip vaizduote vystosi ankstyvojoje vaikysteje ir kad
spontaniskas vaiky ,apsimetingjimas” yra vaizduotes vysty-
mosi rodiklis. Vaiky apsimetingjima reikia palaikyti, todél mo-
kytojams svarbu konstruktyviai stebeti ir zinoti, kada jsiterpti,
kada netiesiogiai nhukreipti, o kada atsitraukti, kad visapusiskai
paremtuy vaizduotes vystymasi nuo gimimo iki seseriy metu.

Vaizduote remiasi realaus gyvenimo patirties pagrindu, kurj
papildo placios tyringjimo ir eksperimentavimo galimybes -
tai apima tyringjima ir eksperimentavima zaidziant ir jsivaiz-
duojant alternatyvius rezultatus. 19049 m. Montessori rase:
JJreju-seseriy mety vaikas gali ne tik protu suvokti daikty
tarpusavio rysius, bet ir turi dar didesne galig mintyse jsivaiz-
duoti tuos dalykus, kurie tiesiogiai nematomi.’

Vis delto Montessori maneé, kad néra butina ar naudinga
,mokyti* vaika apsimetinéti ar jsivaizduoti, mokant juos zaisti
vaizduote gristus zaidimus. Jos nuomone, vaikai savo vaiz-
duote pletoja savo paciu pastangomis ir patirtimi ir geba
patys kurti ir zaisti. Montessori poziuriu, mokytojai neturetuy
nurodinéti, kaip ir kada vaikai turi naudotis savo vaizduote.



Taciau ji tuojau pat pabrezia, kad, jei mokytojai nesupranta,
Jjog vaizduote gali reikstis kaip tikslinga ir vaiko raidai svarbi
veikla, jie suzlugdo vaiko galimybe atrasti ir tobuléti lygiai
taip pat, jei jie papurtytu vaiko ranka, istiesta paliesti grazu
daikta, sakydami: ,neliesk!"

Siandienos vaikai gyvena kitokioje kultirinéje aplinkoje (Su-
jetaité-Volungeviciené, Brédikyte, 2018). Mokslininkai (Elkind,
2006, 2007, 2016) atkreipé démesj, jog vaiku vaizduote yra
nepakankamai iSplétota ir jie negeba zaisti vaizduote pa-
remty zaidimy - vaidmeny ar siuzetiniy vaidmenuy zaidimy
(Bodrova & Leong, 2024; Bredikyte & Brandisauskiene, 2023;
Mikhailenko ir Korotkova, 2001).

Pazymetina, kad savarankiskai pletodami vaidmenu zaidi-
mus vaikai plétoja ne tik vaizduote, kuri yra abstraktaus mas-
tymo pagrindas, bet ir mokosi sutarti del bendro zaidimo,
koordinuoti ir derinti tarpusavio veiksmus, spresti problemas
ir konfliktus, generuoti naujas idéjas, kurti ir improvizuoti, ug-
dosi savireguliacijos gebéjimus ir stiprina motyvacija.

Todél ikimokyklinio ugdymo jstaigos, taikancios Montessori
metoda, turi skirti laiko vaiky zaidybinei veiklai kiekviena sa-
vaite. O mokytojai turi stebéti vaiku zaidimus ir taikyti tinka-
mas strategijas, padedancias vaikams plétoti gebejima zaisti.

Maria Montessori poziuris j vaizduote ir menamus zaidimus:

https://montessori-ami.org/trainingvoices/montessori-ima-
gination-and-young-children#:~:text=It%20is%20neither’%20
necessary%s20nor,make%20discoveriess20and%s20connecti-
ons%20themselves.

2. Kitas, labai daznai uzduodamas klausimas yra apie karo
zaidimus. Ar leisti vaikams zaisti karo zaidimus? Ka daryti,
kai vaikai ima patys juos zaisti?

Karo zaidimy pavojai ir nauda. Mokytojai ir tévai yra linke
uzkardyti karo zaidimus. Kodel? Yra susiformavusi klaidin-
ga nuomone, kad dél ju agresyvaus pobudzio Sie zaidimai
propaguoja smurtg ir agresija. Taip pat manoma, kad vai-
kai dar nemoka sukontroliuoti Siuose zaidimuose kylanciy
pavojingu situaciju ir gali susizeisti, iSsigasti ir pan. Taciau,
tenka pripazinti, kad, uzdraudus karo zaidimus, vaikai juos
zaidzia paslapciomis. Kodél egzistuoja Sie zaidimai? Karo
zaidimus zmonija zaide visuomet, ko gero, tai yra viena se-
niausiy zaidimo formu. Pagalvokime, o ka zaidzia gyvunai?
Jie zaidzia kova. Tai gilioji, biologine zaidimo prigimtis, bu-
dinga ir gyvunams, ir zmogui. IS istorinio karo zaidimo isau-
go sportiniai zaidimai.
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Karo zaidimai yra zaidimai su taisyklémis. Tinkamai organi-
zuojami, jie gali tapti ugdymo(si) priemone. Pirmiausia, kaip ir
dauguma zaidimy su taisyklémis, taip ir karo zaidimu mokyti
turi suaugusysis, o kadangi butent karo zaidimai daugeliui
kelia priestaringus jausmus, nereikétuy palikti juos zaisti vie-
niems vaikams. Antra taisyklé: juos zaidziant turi bati iSlaikyti
Vvisi penki kriterijai, apibréziantys zaidybine veiRlq:

e vidujai motyvuota (bet kuriuo metu zaidéjas gali palik-
ti zaidima);

« laisvai pasirenkama (visi zaidzia savanoriskai);

« maloni (visiems zaid€jams turi buti smagu ir malonu
zaisti);

e néra ,tikras gyvenimas" (visi ,kariniai veiksmai“ gali

vykti tik tarp zaidimo veikéjy (figuréliu, korteliy ir t. t.),
bet nepersikelti j vaiky tarpusavio kovas);

« vyksta pagal tam tikras taisykles (taisykliu nesilaiky-
mas reiskia laiking iSéjima is zaidimo, kai kuriais atvejais
net zaidimo pabaiga).

e Penkeriu metu ir vyresni vaikai, zaisdami karo zaidi-
mus, ugdosi:

e meistriskuma, mikluma,
e iSradinguma, nuovoka, gebeéjima rasti kompromisa,

o strateginj veikima ir mastyma,

e garbinguma, vertybines orientacijas,

e susitarimy ir taisykliy laikymasi,
 atsakinguma,

e pagarba priesininkui / kitam / kitokiam,
e empatija,

e teisinguma.

Karo zaidimu draudimas, kuomet vaikai patys nori juos zaisti,
nera labai veiksminga, bet gali bati ir klaidinga strategija, nes
vaikai vis tiek juos zaidzia paslapcia nuo suaugusiuju.




3. Kokios yra dazniausios vaiky zaidimy organizavimo ,klaidos" ir kaip ju iSvengti?

1. Zaidimo pakeitimas ,pamokéle* ar ugdomaja veikla

Klaida:

Pedagogas perima zaidima ir pavercia jj mokymu:
uzduoda klausimus su ,teisingais atsakymais’, nukreipia
veikla j rezultaty (,dabar skaiciuojam?®, ,dabar mokomes
spalvu®).

Kas nutinka:

« zaidimas praranda spontaniskuma;
« vaikai praranda iniciatyva;

e silpneja motyvacija ir jsitraukimas.
Kaip to iSvengti:

« iSlaikyti zaidimo logika (vaidmenj, siuzeta);

* mokymosi momentus jterpti j zaidimo konteksta, o ne
vietoj jo;

e klausti atviry klausimu:

,kRas nutikrs toliau?’, ,kaip galétume tai isspresti?’, ,ar ga-
liu visus saldainius suvalgyti?*

Mokymas turi ,gyventi‘ zaidime, o ne jj pakeisti.

2. Per ankstyvas ar per stiprus suaugusiojo jsikisimas

Klaida:
Pedagogas per greitai jsitraukia, nurodo, kaip zaisti, arba
sprendzia vaiky konfliktus uz juos.

Kas nutinka:

» vaikai tampa priklausomi nuo suaugusiojo;
» neatsiranda savireguliacija;

« silpnéja gebéjimas susitarti.
Kaip to iSvengti:
e pirmiausia stebéti;

o jsikisti tik tada, kai zaidimas stringa arba vaikai patys
nebegali susitarti;

» padeti klausimais, o ne nurodymais.

Neskubekite padéti - palikite vaikams erdves susitarti
patiems.
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3. Zaidimo nuvertinimas (,tik zaidzia")

Klaida:
Zaidimas laikomas maziau svarbia veikla nei ,tikras moky-
masis".

Kas nutinka:

e ribojamas laikas zaidimui;
e nesukuriamos turtingos zaidimo salygos;

e prarandamos naturalios mokymosi galimybeés.

Kaip to iSvengti:

e pripazinti zaidima kaip pagrindine mokymosi forma
ankstyvajame amziuje;
e planuoti aplinka ir laika zaidimui;

o stebeéti, ko vaikai mokosi zaisdami.

Zaidimas néra mokymosi pertrauka - tai pats mokymasis.

4. Nepakankamas démesys zaidimo aplinkai

Klaida:
Aplinka neskatina zaidimo: truksta medziagu, simboliniy
objektu, siuzeto impulsu.

Kas nutinka:
e zaidimas lieka pavirsutiniskas;
e neatsiranda vaidmenys ir naratyvas;
« vaikai greitai praranda susidoméjima.
Kaip to iSvengti:

e kurti turtinga simboline aplinka;
» naudoti atviras, daugiafunkces priemones;
e jtraukti kulttros saltinius (pasakas, istorijas).

Gera aplinka - puse zaidimo.



5. Neskatinamas Zzaidimo plétojimas

Klaida:
Pedagogas stebi, bet nepadeda zaidimui vystytis.

Kas nutinka:

« zaidimas kartojasi, neprogresuoja;
e neatsiranda sudétingesnés formos;

o ribota mokymosi verte.
Kaip to iSvengti:
e subtiliai pasiulyti naujy ideju ar problemu;
e jvesti nauja veikéja ar jvykj;
 padeti pratesti siuzeta.

Geras pedagogas ne valdo zaidima, o padeda jam augti.

Svarbiausia taisyklé:

Zaidimas vystosi tada, kai vaikai islaiko iniciatyva, o pe-
dagogas kuria salygas, kurios leidzia zaidimui tapti vis
sudétingesniam.
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1 pried as JvertinRite Riekvienq teiginj (nuo 1 iki 7), parinkdami geriausiai vaiko
zaidimaq apibudinantj atsaRyma (a, b, ¢ ar d) ir pazymedami X:

VAIKO ZAIDIMO STEBESENOS APRASAS

Vaiko naudojamos Zaidybinés

1. . . 1 2 3
priemoneés:
Mielas pedagoge, prasau stebéti laisva vaiko zaidima ir jver- N Vaikas naudoja priemones pagal tie-
tinti, kaip vaikas zaidzia. siogine ju paskirtj.
b Vaikas zaidzia su realiomis priemo-
nemis, kartais su daiktais pakaitalais.
Vaiko inicialai Vaikas zaidzia su daiktais pakaitalais,
c kartais su menamais (jsivaizduoja-
Vaiko lytis q Vaik.as Za.idZia.su menamais (jsivaiz-
duojamais) daiktais.
Vel gnge /7 Kese 2. Vaiko pozicija zaidime:

a Vaikas zaidime neatlieka vaidmens.

Stebegjimo datos Vaikas prisiima vaidmenj, bet nesi-
b laiko ar nenuosekliai laikosi to vai-

1 dmens taisykliu.

D Vaikas prisiima vaidmen; ir nuose-
c

kliai laikosi to vaidmens taisykliu.

Vaikas laisvai kaitalioja vaidmenis ir
improvizuoja.



Vaiko zaidimo partneris:

Vaiko zaidimo partneris yra realus,
vaidmens neatlieka.

Vaiko zaidimo partneris realus, atlie-
ka tam tikra vaidmenj, taciau savei-
kos beveik néra.

Vaiko zaidimo partneris veikia pagal
tam tikras vaidmeniui budingas
taisykles.

Vaiko zaidimo partneris atlieka vai-
dmenj, gali buti ir menamas (jsivaiz-
duojamas) partneris.

Vaiko zaidimo erdvé:

Vaikas zaidzia realioje erdvéje.

Vaikas zaidzia realioje erdveéje, tiks-
lingai pasirenka vietas ar aplinka.

Vaikas konstruoja, kuria savo zaidi-
mo aplinka.

Erdvé modeliuojama, gali bati jsi-
vaizduojama ir sutartinai pazymima
veiksmais ir zodziais.

Vaiko zaidybiniai veiksmai:

Vaikas zaisdamas atlieka atskiras
operacijas (pvz., tik lelés maitinimas).

Vaikas zaisdamas atlieka atskirus
veiksmus (jungia atskiras operacijas:
lele nurengia, paguldo, uzkloja).

Kuria ir iSlaiko schematiska zaidimo
situacija (pvz., zaidzia namus).

Kuria nuosekliag jvykiy grandine su
tam tikrais jvykiais (jungia kelis jvy-
kius).

Vaiko zaidimo siuzetas:

Tikroviskas realiy gyvenimo jvykiu
atkartojimas.

Improvizuojami trumpi gyvenimiski
epizodai.

Nuotykinis siuzetas.
Fantastinis, stebuklinis siuzetas.

Vaiko zaidime vyrauja:

monémis.
Vaidmeny veiksmai.
Saveika su partneriu.

Siuzeto kurimas, konstravimas.
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2 priedas

VAIKO ZAIDIMO STEBESENOS APRASO
KRITERIJU PAAISKINIMAS

ZAIDIMO OBJEKTAI (vaiko naudojamos zaidimo priemonés)

Realius objektus vaikai naudoja pagal ju humatyta paskirtj,
pvz., tikri indai arba zaisliniai indai naudojami zaidimams ,Va-
kariene" arba ,Restoranas”; zaidimas ,Mamos" zaidziamas su
lelemis, lelés valgo is tikry arba zaisliniu indy ir pan.

Daiktai pakaitalai: vienas daiktas gali buti naudojamas ki-
tam pakeisti, pvz., zaidziant parduotuve, mazos kaladelés
tampa ,duona’, plastikines formelés - ,pienu”.

Menami (jsivaizduojami) daiktai: zaidimui galima nenaudoti
jokiu daikty. Matomi tik kino gestai ir judesiai, kurie perteikia
menamus objektus, pvz., Sokinéjimas aplinkui su lazda tarp
koju lyg jojant ant arklio ar vairuojant nematoma masina.
Zaisdami parduotuve vaikai daznai jsivaizduoja, kad moka
pinigus, istiesia ranka, lyg juos imdami: ,Prasau, 10 eury”. O
kitas vaikas gali paimti menamus pinigus, jsidéti j menama
kiSene ir atiduoti reikiama jsivaizduojama graza.

VAIKO POZICIJA ZAIDIME

Realus ,,as”. Vaikas zaidime neatlieka vaidmens, pvz., Onu-
te ,gamina“ pietus, kaip tai darytuy ji pati, o ne kaip ,mama®;
arba Tomas ,vairuoja“ masing kaip jis pats, bet ne kaip ,tétis"
arba ,vairuotojas" Siuo atveju nepastebime aiskiu tam tikro
vaidmens charakteristiku (pvz., mamos rupescio arba ,sefo"
vadovavimo) ir taip toliau.

Vaikas prisiima vaidmeni. Jis laikosi to vaidmens taisykliu.
Vos prasidéjus vaiko jsivaizduojamiems zaidimams, jis ne-
jvardys savo vaidmens, tik atliks kelis Siam vaidmeniui bu-
dingus judesius, rodys balso intonacijas arba veido israis-
kas. Véliau vaikas gali jvardyti savo vaidmenj, sakydamas:
»AS - mama, gaminu vaikui valgyti“ arba ,vairuotojas veza
vaikus j mokykla" ir pan. Vaikai, pradéje zaisti menamuosius
zaidimus, gali labai grieztai laikytis vaidmens taisykliu, nuo-
lat kartoti tg patj zaidimo veiksma, tuos pacius jvykius arba
zaisti ta patj vaidmen; ir nesiimti kito. Bet veliau zaidéjai tam-
pa vis lankstesni, jie gali improvizuoti, ju vaidmens elgesys
yra ne toks schematiskas ir fiksuotas, vaikai jau gali jsijausti |
skirtingus vaidmenis.

Vaikas laisvai kaitalioja vaidmenis. Jis gali savo pozicija
keisti pagal siuzeta.



VAIKO ZAIDIMO PARTNERIS. Sis parametras apibudina, kaip
zaidziantis vaikas sieja save su zaidimo partneriu. IS tikruju
mazi vaikai neleidzia savo partneriui elgtis zaidime taip, kaip
Sis norétu.

Zaidimo partneris yra realus, neatlieka vaidmens. I$ pradziy
mazi vaikai neleidzia savo partneriui elgtis zaidime taip, kaip
jis nori. Jie tarsi troksta zaisti su realiu partneriu, neatliekan-
Ciu vaidmens. Tai galima pastebéti, kai vaikas, prasidéjus

vaidmeny zaidimams, neleidzia partneriui prisiimti vaidmens.

Daznai pasitaiko, kad vaikas ima stipriai priestarauti, jei par-
tneris bando jsitverti vaidmens. Partneriui leidziama perimti
tik kelis vaidmeniui budingus konkrecius veiksmus, daznai
apie tai jam pasakoma, pvz.. ,Dabar tu miegi."

Zaidimo partneris atlieka tam tikrus vaidmenis, taciau ben-
drauja labai mazai, tiesiog zaidzia greta. Pamazu vaikas pri-
ima savo partnerio vaidmenj, bet bendrauja nedaug arba
renkasi tik su zaidimu nesusijusias situacijas.

Vaiko zaidimo partneris veikia pagal tam tikras vaidmeniui
budingas taisykles. Vaikas leidzia savo partneriui vaidinti,
taciau gali neleisti jokiu laisvu vaidmens improvizaciju. To-
kiu atveju jis reikalauja laikytis paprastos zaidimo vaidmenuy
schemos. Aukstesnio zaidimo lygmens zaidejai bendrauja
beveik kaip lygus partneriai.

Vaiko Zaidimo partneris atlieka vaidmenj, daznai tai gali
bati ir menamas partneris. Sio lygmens zaidéjas gali Zaisti

vienas, jis bendrauja, Sneka ir vaidina skirtingus vaidmenis, pvz.,
mergaité zaidzia mama, kuri su vaiku lankosi pas gydytoja. Taigi,
pirmiausia ji yra mama ir pasakoja gydytojai apie savo vaiko liga.
Kita minute mergaite yra gydytoja, kuri nurodo, kaip reikia gy-
dyti kadikj.

VAIKO ZAIDIMO ERDVE

Vaikas zaidzia realioje erdvéje. Labai mazi vaikai zaidzia rea-
lioje jiems prieinamoje erdvéje. Maziesiems svarbiau vaizduoti
konkrecius veiksmus su zaislais, nei pasirinkti tam tikrg zaidimo
erdve, pvz.,, mergaite gali ,maitinti* arba guldyti lele ,miegoti*
beveik bet kur. ReikSmingi tik veiksmai ir vaidmuo.

Vaikas konstruoja Zaidimo erdve, naudodamas realius daiktus.
Siuo atveju vaikai organizuojasi zaidimo erdve pries pradédami
zaidima. Jie jvardija: ,Cia yra parduotuve" ir pazymi ribas, padaro
lentynas, sudeda produktus, pasirupina pardavejo vieta ir pan.
Sio lygmens pradzioje vaikai gali labai ilgai uztrukti jrengdami
aplinka, o zaisti tik 10-15 minuciu.

Vaiko Zaidimo erdvé pazymima veiksmais ir ZodZiais. Vaikas ne-
siekia organizuoti savo zaidimo erdvés, nes jam pakanka pazy-
meéti jg savo judesiais, kartais keliais kubeliais arba zodziais, pvz.,
Jjis gali padéti kelias kaladeéles viduryje kambario ir sakyti, rody-
damas rankomis: ,Cia mano namas, o ten miskas uz linijos.. Apie
Sestuosius gyvenimo metus vaikas gali erdve pavadinti ir parodyti
simboliniais gestais: ,Cia yra misuy namas, o ten - jusy" arba ,Ne-
perzenkite Sios linijos, Cia prasideda stebuklingas miskas” ir t. t.
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VAIKO ZAIDYBINIAI VEIKSMAI

Sis kriterijus yra labai svarbus, nes apibudina Zaidybinés vei-
klos vystymosi vieneta. Tai reiskia, kad zaidybiniai veiksmai
gali padéti nustatyti zaidimo lygmenj. Vaiku zaidybiné veikla
prasideda nuo atskiry operacijy, pasikartojanciy grandininiy
operacijy, zaidybiniy veiksmuy, sekmingy zaidybiniy veiksmy
grandines, atskiry zaidybiniy jvykiy, sekmingy zaidybiniy jvyRiy
grandines.

Pagrindiniai Siu zaidybiniy veiksmy bruozai:

e atskiros operacijos - tai nuolat kartojamas veiksmas, pvz.:
,valgio gaminimas’, ,kudikio maitinimas’, ,masinos vairavi-
mas" ir kt.;

e PO jo pereinama j operacijy grandines: ,gaminama valgyti
ir maitinamas kudikis®, ,vairuojamas automobilis ir j darzel]
atveZzamas maistas”;

e atskiri Zaidybiniai veiksmai. apsipirkimas, produkty rinki-
masis;

e galiausiai sudaroma sékmingy Zaidybiniy veiksmy grandiné:

,valgio gaminimas, vaiku maitinimas ir nuvedimas j darzelj*;

e atskiri Zaidybiniai jvykiai — gimtadienio vakarélis, skrydis |
Ispanija, automobilio, traukinio, laivo avarija, €jimas j cirka, ke-
lioné j kalnus. Visos Sios zaidimo temos maziems vaikams yra
atskiri pasauliai — kuo daugiau vaikai zino, tuo daugiau turi
patirties ir tuo labiau Sie pasauliai susipina, susilieja j viena.
Tai atveda vaika iki.. sekmingu zaidybiniu jvykiu grandiniu;

e sekmingy Zaidybiniy jvykiy grandinés - vaikai pradeda
zaisti: ,Mama ir vaikas augina sunj, keliauja atostogauti j kal-
nus, pasiklysta, vaikas griuva ir susilauzo koja, mama kviecia
pagalba, atvyksta sraigtasparnis ir skraidina j ligonine* - visi
ivykiai nutinka viename dideliame pasaulyje. Sio lygmens
zaidimas i$ pirmo zvilgsnio gali pasirodyti panasus j pradines
zaidimo stadijas, bet aukstesniame lygmenyje vaikai nezais
visy jvykiy taip detaliai. Jie gali zaisti tik pacius jdomiausius
ivykius, o kitus tik paminéti: ,Dabar mes skrendame léktuvu!®,
tuomet: ,Mes jau kalnuose!” Pagrindinis Sios zaidimo stadijos
kriterijus yra vaiko turimas ,vidinis lektuvas” ir ,vidinis vaizdas"
(angl. inner image). Pradinése stadijose vaikas neturi vidiniy
viso konteksto arba pasaulio vaizduy, jis vaidina tik kelias ope-
racijas. ZodZiai ,skrendam léktuvu* mazo vaiko vaizduotéje
nesukuria skridimo vaizdo. Jam reikia vaidinti daugybe deta-
liy veiksmuy, kad suformuoty fizine erdve - lektuva, kai nori
,Skristi lektuvu’, ,vaziuoti j kalnus®, kopti* ir panasiai.



VAIKO ZAIDIMO SIUZETAS

Tikroviskas realiy gyvenimo jvykiy atkartojimas. Pirmiausia
Sis kriterijus siejamas su emociskai reikSmingu kasdieniuy si-
tuacijy atkartojimu. Vaiko zaidimo epizoduose galime matyti
kasdienius jvykius, bet ne bet kokius, o emociskai svarbius,
tuos, kuriy vaikas dél tam tikry priezaséiy negali pamirsti. Sie
epizodai buna trumpi ir dazniausiai apima viena jvykj.

Improvizuojami trumpi gyvenimo epizodai - tai ne paprastas
atkartojimas, bet laisvai improvizuota scena arba ilgesni epi-
zodai. Vaikas zaidime susieja savo patirt;j ir zinias is skirtingu
Saltiniu. Pagrindinis bruozas - jvykiai yra realaus gyvenimo
situacijos.

Nuotykinis siuzetas - zaidimai siejami su vaikuy siekiu zaisti
spavojingus” jvykius, jveikti konkrecias kliutis. Tai gali buti au-
tomobilio avarija, apiplésimas, gaisro gesinimas, kieno nors
gelbeéjimas, lobio ieskojimas ir panasiai.

Fantastinis, stebuklinis siuzetas - vaikai kuria savo nuoty-
kius, supindami realaus gyvenimo epizodus su fantastiniais:
jie keliauja j naujas planetas su kosminiu laivu arba virsta
magiskomis butybémis. Siuo atveju vaikai nuolat perzengia
realaus ir stebuklinio pasaulio ribg, kuria fantastinio pasaulio
taisykles. Svarbiausia, kad jie visiskai valdo situacija, prakti-
kuojasi kurti taisykles visiskai laisvai.

o1



92

VAIKO ZAIDIME VYRAUJA

dinis (hesamoningas) vaiko tikslas - vaizduoti konkrecius
veiksmus su zaidimo priemonémis, pvz., mazas berniukas
,maitina“ visus ,kose": mama, tetj, meskiuka ir lele. Jis kar-
toja Sig operacijg daug kartu. Mergaite guldo savo ,vaikus"®
miegoti; ji gali meginti paguldyti visus jmanomus zaislus,
netgi savo eimos narius. Siame lygmenyje vaikai gali vaidin-
ti menama vaidmenj (,mama®, ,gydytojas”), bet jie ne visada
jvardija savo vaidmenj ir gali apie jj net nenutuokti. Vaikai gali
neleisti partneriui atlikti vaidmens, ypac jei partneris yra kitas
vaikas (santykis su suaugusiuoju gali buti kitoks).

Vaiko vaidmeny veiksmai. Vaikui labai svarbus konkretus
vaidmuo. Vaikai nesutinka keisti savo vaidmens (is to gali
kilti konflikty, jei keletas vaiky nori to paties vaidmens) ir per
daug nebendrauja tarpusavyje. Daznai galima stebéti situa-
cija, kai keli vaikai turi tuos pacius vaidmenis, atlieka identis-
kus veiksmus, bet tarpusavyje beveik nebendrauja (daugiau
rySiy atsiranda, kai neatliekamas vaidmuo, angl. out of play).
Pavyzdziui, trys penkiametes zaidzia princeses, nuolat vie-
na kita imituodamos: pirmiausia visos svencia gimtadienj,
tuomet eina j atrakciony parka ir dalyvauja zirgu lenktynese.
Visos Saukia: ,AS pirma! As pirma! As pirmal” Panasius jvy-
kius (is tiesy tik vieng) vaizduoja ir kartoja berniukai. Atrodo,
kad tai veiksmai su zaidimo priemonémis, bet aukstesnio
lygmens, nes vaikai vaidmenis pasirenka sgmoningai, ir ju

veiksmus labai lemia vaidmuo. Sio lygmens bruozas - vaikai
nebendrauja tarpusavyje, vaidindami vaidmenis, jie dazniau-
siai tai daro tada, kai vaidmens neatlieka.

Sqveika su partneriu atliekant vaidmenj. Vaikai bendrauja
atlikdami vaidmenis. Jie vartoja vaidmeniui budinga ,kalba’,
naudoja atitinkama mimika ir gestus. Vaikai atskiria vaidmens
(angl. in role) ir ne pagal vaidmenj (angl. out of role) bendravi-
ma. Jei kas nors klostosi ne taip, kaip jie nori, zaidéjai palieka
vaidmenis (angl. step out of roles), aptaria, ka reiketu daryti,

ir vel grizta j zaidima. Siame lygmenyje vaikams vis dar labai
svarbu atlikti konkretu vaidmeni, jie gali nesutikti vaidinti vai-
dmens, jeigu jiems dél kokios nors priezasties jis nepatinka
(neigiamas, bailus personazas ir pan.).

Siuzeto kurimas. Kuriantiems siuzetg vaikams jdomus ir
Jaudinantys jvykiai svarbesni nei vaidmenys. Vaikai tampa
lankstesni ir gali atlikti skirtingus vaidmenis, jei to reikalauja
turinys. Zaisdami tokj zaidima, viename epizode vaikai galli
vaidinti vieng vaidmenj, kitame jj pakeisti, pvz., vaikas vaidin-
damas sako: ,Dabar mama iseina j darbg", tuomet nevaidin-
damas: ,|sivaizduokite, kad as iSejau j darba ir grjsiu kaip ra-
gana, kol mama dirba. Ragana pagrobs vaikus ir tada as grj-
Siu iS darbo kaip mama ir pamatysiu: o varge, mano vaikai!®.

Vaiky zaidimo stebesenos aprasas.
(Brédikyte, 2017, 61-66).



3 priedas

RIZIKOS ZAIDIMAI

Tai vaiky veikla, kurioje yra issukis, nezinomumas ir gali-
mybé patirti nedidele rizika, bet ja galima suvaldyti. Tokie
zaidimai apima ne tik fizinius iSbandymus (aukstis, greitis,
balansavimas), bet ir socialines bei emocines rizikas, pavyz-
dziui, jégos iSbandyma ar konfliktiniy vaidmenuy zaidima.

Suaugusiesiems svarbu skirti:

e rizika - ugdanti, valdoma;

e pavojus - nevaldomas, turi buti pasalintas.
Pagrindinés rizikos zaidimy formos
1. Fiziniy issukiy zaidimai
Laipiojimas, Sokingjimas, greitis, balansavimas.

Vaikai mokosi jvertinti savo galimybes ir kuno ribas.

2. Sélsmo, imtyniy zaidimai (rough-and-tumble play)
Draugiskos grumtynes, vijimasis, ,kova“, stumdymasis.

Svarbu mokytojams ir tévams:
« tai ne agresija, o socialinis zaidimas su aiskiomis (nors
daznai neiSsakytomis) taisykléemis;

e vaikai mokosi savireguliacijos, riby atpazinimo, em-
patijos;

e atpazinimo Zenklas: vaikai juokiasi, keic¢iasi vaidmeni-
mis, sustoja, kai kazkas negerai.

Kaip organizuoti:
« aiskios taisyklés (,be smugiu j veida®, ,sustojam, jei kas
nors sako STOP"),
e minksta erdve (kilimai, ¢iuziniai);

e suaugusysis stebi, bet nepertraukia be reikalo.

3. Karo (agresyvios tematikos) zaidimai
,Policininkai ir vagys®, ,kariai‘, gaudynés, ,Saudymas".

» Tai simbolinis zaidimas, kuriame vaikai tyrinéja gério-
blogio, galios, teisingumo temas.

» Néra tiesioginis agresijos skatinimas.
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Kaip interpretuoti:
e Ziuréti kaip j vaidmeny zaidima su taisyklémis ir siu-
zetu;

e vertinti, ar yra susitarimas ir abipusis jsitraukimas.

Kaip organizuoti saugiai:
« susitarti délribu (,ne j veida", ,be tikry daiktu, kurie
gali suzeisti");
o perkelti fokusg j istorija ir vaidmenis, ne j ,smurtg”;

o prireikus jsitraukti kaip partneriui (,Kas tu Siame zai-
dime? Kas vyksta?“).

4. Tyrinéjimo ir ,pavojingy" priemoniy zaidimai
Jrankiai, ugnis, vanduo, statybos.
> Ugdo atsakomybe ir priezasties-pasekmeés supratima.

Svarbu (esminé zinuteé):

Rizikos zaidimai - jskaitant imtynes ir karo zaidimus yra
naturali vaiky raidos dalis, kuri:

» ugdo savireguliacija,

e padeda suprasti socialines ribas,

« leidzia saugiai ,iSzaisti" sudétingas patirtis.

Didziausia klaida - ne Sie zaidimai, o ju neatpazinimas,
ignoravimas arba draudimas.

Mokytojo vaidmuo:

¢ ne drausti, o strukturuoti;
e padéti vaikams susitarti dél taisykliu;
o stebéti riba tarp zaidimo ir realaus pavojaus;

« padeéti reflektuoti (,Kas buvo smagu? Kas
buvo per stipru?“).



PADEKA

Dékojame vaikams, ju teveliams, ikimokyklinio ugdymo jstaigu komandoms, pasidalinusiems savo gyvenimo vaiku darzelyje
patirtimi, kuri yra panaudota leidinio iliustracijoms:

Vaiky darzelio ,Strazdaneélés” komandai: direktoriui Petrui Kricenai, direktoriaus pavaduotojai Sonatai Latvénaitei-Kricenienei,
mokytojoms Agnei Ancaitei-Kovalenkienei, Astai Kazlauskienei

Vaiky darzelio ,Istoriju namai“ komandai: direktorei Giedrei Sujetaitei-Volungevicienei, ugdymo vadovei Monikai Jakutienei,
mokytojoms Gabrielei Jonusaitei, Sigutei Minialgaitei

Vilniaus vaiky lopselio-darzelio ,Gintarélis“ komandai: direktorei Laimai Bartaskienei, direktorés pavaduotojai ugdymui
Agnei Draucikaitei, mokytojoms Laimutei Girdauskienei, Astai Jankauskienei, Gintarei Urbonaitei

Vilniaus Santariskiy lopselio-darzelio komandai: direktorei Indrei Kristolaitytei, direktores pavaduotojai ugdymui
Jurgitai JureviCienei, mokytojoms Aistei Aleknaviciutei, Rutai Antanavicienei, Vaidai Burbaitei, Oksanai Demidovai,
Dainai Dobrovolskienei, Ugnei Lauciutei



